
 

 

町田第二中学校 

サポートルームだより 
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サポートルーム I LOVE YOU で授業開始 

新年度が始まり、５月から 1年生を迎えて授業が開始されています。緊張していた４月から解

き放たれ、少し疲れが出ることがあるかもしれません。そんな時はいつでもサポートルームの先

生、スタッフに気軽に声をかけて話しに来てください。 

 今年度は新しく二人の先生をお迎えしました。皆さんを大切に思う「I love you」の気持ちで楽し

く授業をしていきます。よろしくお願いいたします。 

 

各校の巡回指導日と担当教員 

中学校 巡回指導教員 専門員 巡回指導日 問い合わせ先 

町田一 石川佐和子・荒井 諒 香山哲哉 月・水・木 722-2420 

南大谷 藤村幸大・長嶺航太 平野 朗 月・水・木 723-5567 

金井 荒井 諒・市川鮎子 澤野澄恵 火・木 734-0259 

町田二 

（拠点校） 

市川鮎子・長嶺航太 曽我眞弓 月・水・木・金 722-1251（直通） 

722-1101 

＊町田第二中学校が拠点校となります。二中のサポートルームには教員もしくは専門員の一人

以上が常駐する予定です。巡回校で連絡が不通の場合には、町田二中直通電話 042-722-1251

にご連絡下さい。 

 

毎年恒例の I LOVE YOU サインでスタッフ自己紹介（裏につづく…） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

せりがやの輝く「蒼空」の下「風爽」かおる「丘陵」にたたずむ「陽溜」 

 

 

担任：市川鮎子（音楽・特支） 

 皆さんが心穏やかに過ごせる

場所、自信をつけられる場所に

なるといいなと思っています。一

緒に授業ができることを楽しみに

しています。 

担任：藤村幸大（技術） 

困ったことや不安なことなど

を、生徒の気持ちに寄り添い、解

決策などを一緒に考え学ぶ場に

していきたいと思っています。 

市川 

石川 

藤村 荒井 

長嶺 

曽我 

林 心理士 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「はじめまシンキング」 ～意外な一面がわかる自己紹介ゲーム～ 

 

初めての授業で使うことのある「はじめまシンキング」ゲームは、 

お題にそって交代で自己紹介をした後に、一緒にいるメンバーの 

自己紹介を思い出して言うゲームです。 

 「はじめまタイム」と「シンキングタイム」の前半、後半で分かれて 

行います。 

めくりびとがお題カード「最近おいしかったもの」を引いたとします。 

 

                           「タロウです。最近おいしかったものは抹茶わらび餅 

                           ドーナツです。」「ハナコです。最近おいしかったもの 

                           は 2 か月くらいないです。」（無理に言わなくてもよい） 

全員終わったら次のお題で繰り返します。５，６回くら       

い終わった所でクイズタイム。「私の最近おいしかっ 

たものは何でしょう？」と一人が問題を出し、フリップ 

に皆が書きます。「〇〇さんの、最近おいしかったも 

のは、宇治抹茶ドーナツ！」え？正解ではない？まぁ 

いいとしようか。…のような感じで進んでいきます。 

共感や発見が皆の中に生まれて、初対面の人とはもちろん、すでに知っている仲間がこんなこ 

とに興味があったのか、と新たな発見を生み、場が盛り上がります。 

サポートルームでは、自分のことを自然と話すことができるツールとしてこのようなゲームを使

用し、コミュニケーションを深める手段としています。 

 

今後の予定（町田二中） 

５月１７日（定期考査後）授業再開、７月１２日（金）巡回授業終了、７月内保護者面談（２，３年生） 

担任：荒井 諒（数学） 

 今年度よりサポートルーム担当

になりました荒井です。好きな物

はバスケ・アニメ・ゲーム・マンガ

です。いつでも話しかけてくださ

い。よろしくお願いします。 

担任：長嶺航太（体育） 

サポートルームの皆さん、初めまし

て！長嶺航太です。好きなものは

漫画を読むこととスポーツです。気

軽に話しかけてくれると嬉しいで

す。よろしくお願いします。 

専門員：曽我眞弓（英語） 

 今年で専門員３年目となりまし

た。短い中学校生活、皆さんが有

意義に過ごせますよう温かいサポ

ートルームから応援いたします！ 

よろしくお願いいたします。 

担任：石川佐和子（理科・特支） 

 授業を通して、有意義な時間が

過ごせるよう、サポートできたらと

思っています。どうぞよろしくお願

いします。 


