
 

 

 

 

 

 

 

   

９９度と１００度 
 

度のお湯と 100 度のお湯がありました。 

それに手を入れたらどちらが火傷（やけど）をするでしょうか。正解は・・・ 

当然どちらも間違いなく大やけどをします。火傷をするかどうかについて言えば、1 度の差は全く同じと

いってもいいくらいです。 

では、蒸気機関車はどうでしょう。 

蒸気機関車は、水を沸かして蒸気の力を動力にして動きます。 

ですから、99 度の熱湯では、機関車は１ミリたりとも動かないのです。100 度になったときに初めて動き

出します。 

なぜなら、蒸気機関は、液体であった水が 100 度になって気体に変化することで作動するからです。 

たった「1 度」。しかし、このたった「1度」の差が、ある場面では大きな差となって結果に表れることが

あります。 

これは、私たちの「努力」にも置き換えてみたい考え方です。 

何かを成し遂げようとしたときに、９９％の努力であきらめてしまって達成できないなんてことがある

かもしれません。あと１％の力を出し切れば達成できたかもしれないのです。 

「もう
・ ・

ダメだ」とあきらめたくなるようなときには、力を振り絞って「まだ
・ ・

ダメだ！」と思って、あと一

歩頑張ってみるのです。 

よいよ、合唱コンクールが近づいてきました。 

結果がどうしても気になるのではないでしょうか。 

しかし、クラスで団結したり協力したりして 99 度から 100 度

になって、その結果、クラスがひとつになって動き出したら… 

それは何にも代えることができない達成感だったり、満足感

だったり、さらに「みなさん一人一人の心の中の想い出の『歴史

に刻まれる』」くらいの幸せが得られるはずです。 

 合唱コンクールの取組も大詰めです。あと少しの頑張りで、大

きくクラスが動き出すかもしれません。 

99 

い 
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10 月 20 日（月） 全校朝礼 

10 月 22 日（水） 進路説明会（３年生） 

10 月 23 日（木） 町田市連合体育大会（GION スタジアム） 

10 月 24 日（金） 三者面談（３年生）11/1 まで 

10 月 29 日（水） 市内教員研修会のため午前授業 

10 月 31 日（金） 鎌倉方面校外学習（２年生） 

11 月 10 日（月） 復習確認テスト（３年生） 

11 月 12 日（水） 期末考査（～11/14） 

バドミントン部 
◆町田市中学校バドミントン新人大会（団体戦） 

9 月 21 日（日） 会場:小山中学校 

女子団体    優勝 

◆町田市中学校バドミントン新人大会（個人戦） 

9 月 23 日（火） 会場：サン町田旭町体育館 

女子ダブルス Ｉさん、 Ｙさん ペア  準優勝 

Ａさん、 Ｈさん ペア   第３位 
     ＊女子団体、個人ダブルスともに、第７ブロック大会に進出決定！ 

 

硬式テニス部 
◆東京都中学校新人テニス選手権大会 

9 月 13 日（土）～15 日（祝）会場:有明テニスの森 

女子シングルス Ｓさん   ベスト 16 

女子ダブルス Ｓさん、Ｍさん ペア １回戦惜敗 

三中の学校生活 

１０月 のおもな予定 

道徳授業地区公開講座 
９月１０日（水）、道徳授業地区公開講座を実施しました。 

２校時に、全学級が「生命や自然、崇高なものとのかかわりに関する 

こと」をテーマに道徳の授業を行い、３校時は、講師の方をお招きし 

て講演会を実施しました。 

講演会の講師は、「コニタン」の愛称で親しまれ、「ザ・ベストテン」 

２代目司会者、「ウルトラマン ウルトラギャラクシー」ナグモ隊員役 

で出演など、多方面で活躍されている小西博之氏でした。 

小さいころから現在までの様々な経験や体験をもとに、ご自身の生

き方や考え方を熱く三中生に語る約１時間でした。 

最も熱く強く訴えられたことは「生きていれば１００点満点以上、

１５０点です！」命を大切に、というメッセージでした。 

さらに正午からは、保護者及び地域の方を対象に講演会の２部として、再び小西様にお話を伺いました。 

保護者として、大人として、「子どもにどのように向き合うことが大切か」というテーマで約４０分間お話をし

ていただきました。 

講演が終わり、小西氏は「三中生の素直さ、温かさ、盛り上がり、とても素晴らしく感じました。」 

「三中生の良さに、途中で涙ぐみそうになったほどです。」とお話しされていました。 

三中生に対して、そのような感想をもっていただき大変うれしく、三中生を誇らしく思えました。 

10 月 1 日（水） 都民の日（４時間授業） 

10 月 2 日（木） 合唱コンクール（市民ホール） 

10 月 3 日（金） 振替休業日 

10 月 6 日（月） 避難訓練、 

復習確認テスト（３年生） 

10 月 7 日（火） 常任委員会（５時間授業） 

10 月 9 日（木） 中央委員会 

10 月 14 日（月） 生徒会朝礼、安全指導 

 

９月１８日（木）午後、生徒会役員を選ぶ選挙

が行われました。 

立候補者は７名でした。それぞれの候補者に、

２または１名の応援演説者がサポートします。 

７名の候補者はもちろん、応援演説者の演説

も実に具体的で立派な 

もので、これからの三 

中のかじ取り役として 

適任だと感じました。 

投票の結果、全員が 

当選し信任されました。 

写真は、立候補者の演説の様子 


