
町田市立町田第三中学校 女子バレーボール部 

 

 

活動目的・目標 

〇大会で一つでも多く勝つことを目標にし、ベストを尽くさせたい。 

〇学習面、生活面の心構えをしっかりもたせ、学年、学校のリーダー 

や手本となる生徒に成長させたい。 

〇仲間と力と心を合わせる感動を味わい、その大切さを知らせたい。 

という活動方針のもと、基本練習・練習試合などで技能向上を目指 

す。都大会出場が目標。 

 

活動日 

火曜日～金曜日 

土曜日、日曜日は練習、練習試合、大会等 

主な活動予定 

（参加予定大会等） 

４月  

５月 多摩大会 

６月 選手権大会 

７月 都選手権大会 

８月 武相大会 

９月  

１０月 第７ブロック新人大会 

１１月 都新人大会 

１２月  

１月 ビギナーズカップ 

２月 第７ブロック研修大会 

３月 第７ブロック１年生大会  町田市近隣大会 

主な活動実績 

 

別紙２ 年間の活動計画 


