
町田市立町田第三中学校 卓球部 

顧  問  菅原 由祐     ○ 

部活動指導員・外部指導員  なし       ○ 

 

活動目的・目標 

本校における部活動の方針に基づき 

○礼儀、ルール、マナーを大切に生涯スポーツとしての卓球の基礎を

学ぶ。 

○関東大会出場を目指し、苦手なことにも立ち向かう姿勢を大切に技

術向上を図る。 

○部活動の取り組みや活動を通して、お互いの心身を鍛え、親睦を深

めることを目的とする。 

○使用場所の人数の削減、できるだけマスクを着用しながらの練習。 

活動日 

月曜日・木曜日および隔週で火曜日、土曜日・日曜日どちらか１日 

朝練が月曜日、水曜日あり 

主な活動予定 

（参加予定大会等） 

４月 ２９日（土）、３０日（日）選手権大会① 

５月  

６月  

７月 １日（土）２日（日）選手権大会② 

８月  

９月  

１０月 １日（日）新人大会①、２８日（土）新人大会② 

１１月  

１２月 ３日（日）新人大会② 

１月  

２月  

３月  

主な活動実績 

令和４年度東京都中学校新人大会、男女シングルス、団体出場 

令和５年度町田ブロック新人大会①、男子団体優勝 

 

別紙２ 年間の活動計画例 


