
 

教育目標：○自らよく学び創造力のある生徒 ○心豊かで他を思いやる生徒 ○健康でくじけない生徒 

 

「新たな出発の準備をしよう」   校 長  小 島 千 惠 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

                                                  

 

  

大切なのは成果が現れない時こそ、気持ちを

切り替え頑張ることが大切です。そして、その

時の努力で人生が変わるものです。途中であき

らめたり、挫折したり、人のせいにしてあきら

めてしまえば成功はあり得ません。 

 本日、通知表の学習の記録や所見欄に、皆さ

んがこの 1 年間一所懸命に取り組んだ成果や課

題が示されています。すべて成果が現れるとは

限りません。そんな時こそ力を貯めて、いずれ

大きな花を咲かせるのだと考えて頑張ってほし

いと思います。植物に例えれば、しっかりと根

を広げていくということになります。 

 

 4 月から新しい学年に進級します。そして、

新 1 年生が入学してきます。心を新たにするチ

ャンスです。春休みに自分を振り返り、新しい

学校生活が送れるよう気持ちを切り替えるべき

ところは切り替えて、スタートをしてもらいた

いと思います。常に向上する気持ちを忘れない

上級生になってくれることを期待します。4 月

の始業式の日に、ひと回り大きく成長し、元気

に登校してください。 

（修了式の話より） 

 

 春休みは短いですが、体調を崩したりしない

ように、気を付けて過ごしてください。 

 

先日行われた卒業式。在校生は 2年生が出席

しました。1 年生は、出席することがかなわな

かったですが、１・２年生ともに、それぞれが

3 年生への感謝の思いと新たなる出発を祝福す

る気持ちを送ることができたのではないかと思

います。卒業生だけではなく、在校生も大変立

派に卒業式に臨み、卒業生は、中学校生活最後

の時を仲間と共に心に刻むことができたのでは

ないかと思っています。 

 １・２年生の皆さんは、今日、学年を締めく

くる日を迎えました。今学期、そして今年度の

皆さん１人１人の頑張りを讃えたいと思いま

す。皆さんが、その成果をどのように来年度の

自分の成長につなげていくのかを今から楽しみ

にしています。 

 さて、本日、各学年の代表生徒に修了証を渡

しました。修了という意味は、「各学年が今日で

終わった」という意味ではありません。それぞ

れの学年で取り組んできた「学習内容」や「心

の成長」が「しっかり身についた」ということ

です。 

 皆さんは、今年１年間、「努力」をする中で、

成果が出たでしょうか。今日は、学年最後とい

うことで、「努力」についてお話をします。 

皆さんは、年度の始めやスタートの時に、目

標を立ててそれに向けて努力をしていきます。

よほどのことがない限りは、努力をするもので

す。 

 問題は、その努力が続くかどうかです。人は

目に見えるものや、すぐに成果が現れるものに

は努力が続きますが、「見えにくいもの」「時間

がかかるもの」「成果がなかなか現れないもの」

に対して、努力が続かないことがあります。 

 

町田市立南大谷中学校 

２０２４年３月２５日 
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 保護者の皆様へ 

 保護者の皆様のご協力により、本日、修了式の日を迎えることができました。

この１年間の活動を通して、心身共にたくましさ溢れる姿が多く見られましたこ

とは、保護者・地域の皆様との共育の成果であります。心より感謝申し上げます。

そして何より、この日を迎えられたことは、１年間の本校の教育活動に対してご

理解・ご支援をいただけたからこそと感謝の気持ちでいっぱいです。誠にありが

とうございました。来年度も、生徒が主体的に活動し輝くことができる学校の実

現を目指し、教職員一同力を尽くしてまいります。ご支援のほど、何卒よろしく

お願い申し上げます。 

 

新年度を迎えるにあたって 

 新年度を迎えると、誰もが新しい気持ちになります。その時が間近に迫っている皆さんに、イソップ物

語の「ウサギとカメ」の寓話を伝えたいと思います。 

この寓話は、誰もが知っていると思います。足の速いウサギと遅いカメが競走し、最終的にはカメが勝

利する話です。ウサギはカメを甘くみて、途中で昼寝をするなど、結果的に勝負に負けてしまいます。一

方、カメは着実に歩みを進め、見事に勝利します。この話は、「油断大敵」「コツコツ努力する大切さ」と

いうような教えで紹介されることが多いと思います。しかし、私はこんな解釈をしています。「ウサギと

カメは、それぞれ見ていたところが違っていた」だと思います。ウサギは競争相手のカメを意識し、見て

いたのではないでしょうか。しかし、カメは最終目的のゴールを常に意識し、見ていたのだと思います。

だから周りに惑わされたりせず、ぶれずに集中できたのです。 

新年度を迎えるとき、目標を立てたり、目指すべきことについて考えたりしていきます。そして、皆さ

んはこれからの毎日、学習や運動など、いろいろなことに取り組むと思います。時には迷ったり、困った

り、何かに行き詰まってしまうこともあるでしょう。そんなときは、自分（自分たち）が目指していたも

のは、いったい何だったのか？目的は何だったのか？こんなことをぜひ再認識してみてください。今、何

をしなくてはいけないのかという大事なことが見えるはずです。 

新年度からも、みんなで力を合わせて、充実した楽しい南大谷中学校の１年を創っていきましょう。 

生徒の皆さんへ 

春休みの間、心身ともに健康に注意して過ごしましょう。何か心配や不安なことがあった時には、周囲

の信頼のおける大人や、学校の先生やスクールカウンセラーに相談してください。話しをすることで、気

持ちが落ち着くものです。先日配布した公共の相談先もあります。一人で抱え込み過ぎないようにして下さい。 



保護者の皆様へ 

 新学期の始業式前後に、休みの精神的に解放された状態から、「学校が始まる」

ことに対する緊張感が増してくるために、心身の不調を訴える生徒が少なから

ず存在します。ぜひ、始業式前のお子様の様子にご配慮ください。学校とも情

報共有、情報交換しながら、お子様がスムーズに新学年の学校生活をスタート

できるように進めていきたいと思っております。よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

【転出】                        

小島 千惠（経営）  ： 町田市立鶴川第二中学校へ  

勝峰  夏（英語）  ： 文京区立音羽中学校へ  

  宮島 史明（音楽）  ： 東村山市立東村山第三中学校へ       

  鏑木 啓之（美術）   ： 稲城市立稲城第三中学校へ 

  須﨑 修一（技術）  ： 町田市立町田第一中学校へ          

  岩崎 幸朗（社会）  ： 板橋区立上板橋第二中学校へ 

【退職】 

  栗橋 亜紀子（保健体育）  

  山口 幸美（英語） 

斉木 孝道（スクールサポートスタッフ） ： 任期終了  

 

                          

 

 

 

令和６年度転出及びご退職される先生方、これまで、南大谷中学校の教育活動のため、そして

生徒の皆さんの学校生活がより充実したものとなるようにと願いご尽力いただきましたことに、

心より感謝申し上げます。お別れすることは、寂しい気持ちでいっぱいです。新しい環境におか

れましても、お体に十分お気をつけていただき、ご活躍されますことを心よりお祈り申し上げま

す。ありがとうございました。 

令和６年度 転出及びご退職される教職員 

保護者の皆様へ 「学校教材費等の納期限 

（口座振替日）のお知らせ 

 学校教材費３期（１～３月分）の納期限（口座振替日）

が４月１日（月）となっております。 

ご確認いただき、よろしくお願いいたします。 


