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令和７年４月 

南中学校の校則（生活のきまり） 
～はじめに～ 

学校は、様々な個性をもった多くの人が集団で生活をする場です。その中で、生徒一人一人や学年、

学校全体が充実した生活を送るためには「ルール」や「マナー」を守って生活していく意識が大切で

す。内容をよく理解し、生徒のみなさんの自覚ある行動を期待しています。 

 

Ａ 生活全般について 
 本校の生徒は、生徒心得をよく理解し、進んできまりを守り、けじめのある豊かな学校生活が送れるよ

うに心掛けましょう。個性の違いを認め、お互いを尊重し合いながら、明るく楽しい学校生活を過ごしま

しょう。 
 

１ 登下校について 

・８：２５までに登校・着席できない場合は「遅刻」とする。 

・８：２５からは朝読書をする。 

・朝礼のある日は、８：２５までにアリーナに入室できない場合は「遅刻」とする。（アリーナ内転倒防止） 

８：２５アリーナ整列完了。（８：２０整列目標） 

・自転車での登下校はしない。 

・下校時刻を守り、委員会、部活動等で認められた活動以外は、速やかに下校する。 

（最終下校１８時３０分） 

２ 欠席、遅刻、早退の連絡 

・欠席、遅刻、早退をする場合には、保護者より欠席連絡アプリまたは生徒手帳を使って学校に連絡して 

もらう。電話で連絡する場合は、７：４５～８：１０までの間に連絡する。 

・早退をした場合には、帰宅したことを学校に連絡する。 
 

３ 校内での生活 

・校内では学年色の上履きを着用する。（1年生：緑、２年生：赤、３年生：青） 

・体育館アリーナでは体育館履きを着用する。朝会、学年集会時は事前に教室で体育館履きに履き替える。 

・チャイムを意識し時間を守る。（授業開始２分前には着席し、授業道具の準備をしておく。） 

・緊急時避難路（ベランダ）には立ち入らない。 

・授業、部活動等で必要なもの以外は校内に持ち込まない。 

・貴重品は持ってこない。特別な事情があり、持ってきた場合には、必ず担任の先生に預ける。 

・携帯電話やスマートフォン、スマートウォッチなどの通信機器の持ち込みは禁止とする。特別な事情がある場合に

は、必ず事前に保護者より担任に連絡してもらい、担任の先生に預ける。 

・他のクラス（特に空き教室）には、先生の許可がない限り立ち入らない。 

・他の学年の教室付近へは、教室移動等の特別な事情がない限り立ち入らない。 

指定階段使用。（１年生：C階段、２年生：B階段、３年生：A階段使用）  

・登校後、下校までの間は校外へは出ない。 

・放課後は、使用した教室の戸締まり、消灯の確認をする。 

・職員室への入室はできない。 

  ※職員室入口のテープのところまで入室可。職員室に入室した時は、 失礼します。○年○組の○○で

す。（○○部の○○です。）○○先生お願いします。と声をかけること。（大きな声ではっきりと） 

※バッグ、防寒具は廊下に置くこと。また、職員室前は静かにすること。 
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４ 昼食等について 

・全員給食の開始（令和７年１０月開始予定）までは、原則として、弁当給食または弁当を持参する。 

・登校時には昼食を購入しても良いが、下校時には寄り道、買い物等はしない。 

・飲み物については、水筒かペットボトルで持参する。中身は水、お茶（糖分を含まないもの）、スポー 

ツドリンクのみとする。缶や紙パック、炭酸飲料は禁止。 

・持参した飲み物は休み時間、放課後に飲んでもよい。 

・ゴミについてはすべて個人で家庭へ持ち帰る。 

 

５ 服装、頭髪等について 

― 生 徒 服 装 規 定－ 
標準服は１年を通して冬服、夏服ともにⅠタイプ標準服（スラックス）又はⅡタイプ標準服（スカート）を

選択し、着用する。 

― 冬 服 規 定 － 

   Ⅰタイプ標準服（スラックス） Ⅱタイプ標準服（スカート） 

項目 具体的内容 具体的内容 

上衣 

（ブレザー） 

２つボタン・アウトポケット 

学校指定のネクタイを着用 

２つボタン・アウトポケット 

学校指定のリボンを着用 

スラックス 

スカート 

シングル（ワンタック）A型・B型 

（A・Bは腰回りの形が違います） 
丈は膝下 

シャツ 白色ワイシャツ※開襟は禁止。 白色ワイシャツ※開襟は禁止。 

ベルト 黒、茶色の単色で装飾のないもの なし 

靴下 
黒、紺、白、灰色の単色 

（ワンポイント程度） 

黒・紺色のハイソックス 

（ふくらはぎを覆う長さでワンポイント程度） 

・入学式、卒業式、１学期始業式、３学期修了式は冬服を必ず着用する。 

・冬服または夏服の標準服を正しく着用すること。 

・標準服を変形させてはいけない。また、冬服と夏服の内容を混同させてはいけない。 

・シャツはスラックス又はスカートの中に入れる。 

・防犯上、下着は、Yシャツや体育着から透けにくい単色で無地のものを着用する。 

・体温調整のため、学校指定のベスト（紺・白）、セーター（紺）を着用してもよい。 

・冬服を着用する場合、ブレザーは原則として、登下校、儀式、集会、行事、朝礼時は着用とし、校舎内

では着用しなくてもよい。 

・ブレザーのボタンは締める。 

・シャツの第一ボタンは締め、ネクタイ、リボンは首元までしっかりあげる。 

 ・夏服着用時は、上衣・ネクタイ・リボンは着用せず、白色ワイシャツ又は無地の白・紺色ポロシャツを

着用する。この際、シャツはスラックス又はスカートの中に入れる。 

・夏服着用時、女子は白色ワイシャツ又は白色ポロシャツを着用する場合は学校指定のベスト（紺・白）

を必ず着用する。ただし、紺色ポロシャツを着用する場合は、学校指定のベストは着用しなくてもよい。 

・冬服着用時の登下校の際、防寒着としてコート・マフラー・手袋等を着用してもよい。 

・防寒着は、黒・紺・茶・灰色の単色で装飾のない標準服に合うタイプを着用してもよい。 

・マフラー・手袋等は、標準服に合うものを着用してもよい。ただし、安全面を考慮してスヌードは禁止

とする。 
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・防寒着は各自のロッカー・カバンに保管するか椅子の背もたれに掛け、教室内では着用しない。 

・冬服着用期間は、黒・紺色の単色で無地のタイツを着用してもよい。但し、体育の授業の際は熱がこも

ったり、滑ったりするため、必ず靴下に履き替えること。 

・体育時の服装は、学校指定のものを着用する。ただし、学年色のネーム刺繡をつける。 

※その他、保健体育科の教員の指示に従うこと。 

・頭髪については、パーマ、染色、脱色等の特殊な加工はしない。また、整髪料（ワックス、スプレー等）

の使用はしない。 

・髪を止めるゴム・ピン等については、黒・紺・茶色の単色で装飾のないものとする。 

・ピアス等のアクセサリー類、化粧品類（色つき又は香りつきリップクリームや日焼け止め、ふたえのり 

等を含む）の使用をしない。 

 

６ 靴、カバンについて 

・登下校時の靴については、運動に適したものが望ましい。また、体育時は運動靴を着用する。 

・カバンについては、授業道具がきちんと入るものとする。リュックが望ましい。 

 

７ その他 

・保健室を利用する際には、必ず職員室で許可を受けてから利用する。  

・午前授業等で早く下校したときは、委員会活動、部活動などの学校内で活動する場合を除き、１５時ま 

で自宅学習をする。 

・ゲームセンターやカラオケボックスなどの遊技場への出入りは、金銭にかかわる恐喝やたかりの被害に 

遭う場合があるため、生徒同士の立ち入りは控える。 

・南中学校の生徒として、来訪者、先生、友人などに対する挨拶をきちんとする。 

・中学生らしい行動、服装、身だしなみなどを心がける。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


