
２０２６年度 町田市立南中学校 コミュニティ部 

顧  問    伊藤 早苗      

 

活動目的・目標 

・球技を中心とした運動を行い、基本的な体力向上と、運動を楽しむ気持

ちを育む。 

・他の人とカードゲームやボードゲームに取り組むことで、ゲームを楽し

むことや、円滑なコミュニケーションのやり取りについて学んでいく。 

 

活動日 

 

木 

主な活動予定 

（参加予定大会等） 

４月  

５月      年間を通して、活動時間の前半はアリーナや 

６月      グラウンドで球技を中心としたスポーツを 

７月      行い、後半は教室でカードゲームやボード 

８月      ゲーム等を行う。 

９月  

１０月  

１１月  

１２月  

１月  

２月  

３月  

主な活動実績 

 

 


