
学校便り 

 

 

 
 

 

 

７月の行事予定 
日 曜 予   定 日 曜 予   定 

１ 水 研究授業  16 木 給食終 大掃除 留守番電話16:45設定終 

２ 木 専門委員会 宿泊学習（８組） 17 金 終業式 午前授業 職員会議 

３ 金 中央委員会 宿泊学習（８組） 18 土  

４ 土  19 日  

５ 日  20 月 海の日 

６ 月 心のアンケート 21 火 夏季休業日始 三者面談始 職員研修 

７ 火  22 水 連合音楽会（吹奏楽部） 

８ 水 避難訓練（Jアラート） 職員会議 23 木  

９ 木 小中交流会（８組） 24 金  

10 金 道徳授業地区公開講座 漢字検定 留守番電話16:45設定始 25 土  

11 土  26 日  

12 日  27 月  

13 月  28 火 三者面談終 

14 火  29 水  

15 水 セーフティ教室 30 木  

   31 金  

「時間を大切に、充実した日々を」 
校 長  髙橋 健志  

 雨に潤う校庭の木々が一段と緑を深める季節となりました。盛り上がりを見せた体育祭や、集中して

臨んだ期末考査が終わり、学校は１学期のまとめの時期に入りました。行事と学習のメリハリをつけな

がら、前向きに学校生活を送る生徒たちの姿を頼もしく感じています。 

さて、今週の全校朝礼では「時間を大切にする」話をしました。５月の朝礼で話した「物を大切にす

る」意識が全校に広がり、学校を美しく使う姿勢が見られることを嬉しく思うとともに、次は時間へ意

識を向けてほしいと伝えました。日々の僅かな時間をどう使うかが、将来の大きな差を生むことにつな

がります。そして、他の生徒の時間を尊重するという、相手意識をもって生活することで、安心安全な

学校を築いていってほしいと考えています。 

現在、部活動の夏の大会が行われています。南中生のひたむきな姿に胸が熱くなります。部活動に限

らず、地域の習い事やクラブチームなど、３年生の中には、すでに引退した人もいますし、これから最

後の大会を迎える人もいます。ぜひ悔いのないように、今ある時間を大切にして、最後までやり切って

ほしいと思います。１学期も残り１か月を切りました。「今」を大切に積み重ね、一層充実した日々を

送ってくれることを心から願っています。 

「安心して過ごすための熱中症対策」 
 

 気温や湿度が高くなる季節を迎え、学校では生徒が安心して学習や活動に取り組めるよう、熱中症対策を

一層強化しています。まず、日々の健康観察を大切にし、朝の段階で体調不良が見られる場合には早めに声

を掛け、無理のない過ごし方を促しています。授業や部活動では、気温・湿度・ＷＢＧＴ値をこまめに確認

し、状況に応じて活動量を調整しています。 

 ご家庭には、十分な睡眠と朝食に加え、水筒には多めの水やお茶を入れて持たせていただくことをお願い

します。活動量の多い日には、途中で飲み切ってしまう生徒も多く、余裕をもった準備が熱中症予防につな

がります。ご協力をお願いいたします。 
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