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活動目的・目標 

・物事に「本気」で取り組める人格形成 

・最後まであきらめず、粘り強く取り組む姿勢を身に着ける 

・誰からも応援されるチームを目指す 

・学校生活を第一とし、授業やクラス、学校の活動に積極的に

参加できる生徒を目指す 

活動日 
月・火・木・金・土・日（基本的には土日どちらか OFF） 

大会シーズンは土日どちらも活動あり。 

活動 OFF 日 （水）・（土 or 日） 

主な活動予定 

（参加予定大会等） 

 

 

 

 

 

４月  

５月 多摩大会 

６月 選手権大会（町田市） 

７月 東京都総合体育大会（東京都） 

８月 夏季研修選手権大会（町田市） 

９月  

１０月  

１１月 新人大会（町田市） 

１２月 新人大会（町田市） 

１月 新人大会（東京都） 

２月 新人大会（東京都） 

３月 1年生大会（町田市） 

主な活動実績 

令和４年度 町田市中学校バスケットボール新人大会 優勝 

令和４年度 東京都中学校バスケットボール新人大会 準優勝 

令和５年度 東京都総合体育大会 ベスト８ 

別紙２ 年間の活動計画例 


