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もうすぐ冬休みです。2 学期に入りたくさんの行事やテストな

ど頑張ってきたと思います。3 年生は入試も近づいてきて「一息

ついていられない！」という人もいるかもしれませんが、人は休

息があってこそ頑張る力を発揮することができます。自分でオン

オフの切り替えをし、有意義な冬休みを過ごしましょう。 


