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【りんご病（伝染性紅斑）が都内で警報基準】 

 伝染性紅斑は、今年は 5月上旬より患者報告数が増加しており、11月 11日から 17日の一週間に

おける患者報告数は 6年ぶりに都の警報基準を超えました。 

症状：両頬に赤い発疹、体や手足に網目状の発疹が見られ、1週間程度で消失する。 

   発疹が出現する 7～10日前に微熱や風邪のような症状が見られることが多く、この時期にウイ

ルスの排出が最も多くなる。 

潜伏期間：4～14日 

感染経路：飛沫感染、接触感染 

治療：症状に応じた対症療法が行われる。 

予防方法：手洗い・咳エチケット、家族間でタオルを共有しない 

登校の目安：発疹のみで全身状態の良い者は登校可能。 

 

【中学校給食食物アレルギー対応希望調査書へのご回答ありがとうございました。】 

 食物アレルギー専用食を希望のご家庭にはアレルギー対応の書類を配布しております。提出日まで

に配布書類を記入の上、学校までご提出ください。 

 食物アレルギーはあるものの、自己管理が出来ると回答された家庭には次年度給食開始前に“中学校

給食提供に関する同意書”という書類を記入していただきます。配布された際は記入の上、学校までご

提出ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 現在校内ではポツポツとインフルエンザの感染者が増えている状況です。朝から体調が悪い場合は登

校前に検温をし、授業が受けられる体調か検討の上登校するか判断していただければと思います。 

 12月になり朝は冷え込む日も増えましたが、厚手の上着の下はワイシャツ一枚のみという生徒も見

られます。12月 10日のスクールカジュアルデーでは生徒が自分で判断した服装で登校しました。お

洒落だけではなく、どれくらい着込めば校内でも寒くないのか生徒自身が確認する機会になったと思い

ます。 


