
指導教諭による  

サポートルーム模範・公開授業のご案内 
(授業者) 南成瀬中学校 特別支援教室  

指導教諭 平野 恵里 

    ★サポートルーム主任 

    ★特別支援教育コーディネーター 

 

(場 所) 町田市立南成瀬中学校 ４階 サポートルーム 

 

(日  時)模範授業 ６限(14:30～15:20) *受付 14:10 / 協議会 15:30～16:20 

         (*10 月より給食開始のため、時間割 14:35～15:25 に変更予定) 

★第１回  ６月 30 日(月) 小集団学習 実行機能のアセスメントと指導 

★第２回 10 月 20 日(月)  小集団学習 ストレス対処法のアセスメントと指導 

★第３回 10 月 27 日(月)  個 別 学 習 読み書きアセスメントと指導 

公開授業 時間は未定、協議会はなし(保護者、担任、地域保護者等も参加可能) 

★第１回  7 月 1 日(火) 小集団学習 実行機能のアセスメントと指導 

★第２回 10 月 21 日(火)  小集団学習 ストレス対処法のアセスメントと指導 

 

(申  請)全国教員研修プラットフォーム(Plant)→指導教諭による模範授業等 

→中学校特支通級→模範授業・研究協議会にて申し込んで下さい。  

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

(プロフィール) 公認心理師、臨床発達心理士、学校心理士、特別支援教育士、教育カウンセラー 

<主な著作> 

「特別支援学級・通級による指導 教育課程編成の手引」 

「新学習指導要領の展開〜中学校特別支援教育編〜」 

「特別支援教育の実践情報」2023.4.５月号 

「小中でできる合理的配慮のための授業アイデア集」 

「特別支援教育研究」2018.7.11 月号、2020.11 月号 

「特別支援学校教諭になるには」 

「通級による指導の自立活動の実際」 

 

@東京都教育委員会 

@明治図書  

@明治図書   

@東洋出版 

@東洋出版  

@ぺりかん社 

@東洋館出版 

<最近の主な講演> 

「東京都特別支援教室担当異動前講習会」講師(2021～2025 年度) 

「東京都教育課程説明会」講師(2024 年) 

「多摩地区指導主事及び学校リーダー研修会」講師(2024 年) 

「国立特別支援教育総合研究所・専門研修会講師」(2023、2024 年) 

 

@東京都教育委員会  

@東京都教育委員会  

@東京都多摩教育事務所 

@国立特別支援教育総合研究所 

ご不明な点は南成瀬中学校サポートルーム平野までお問い合わせください。 

研修会講師承ります!!  ～昨年度の研修講師のテーマ例～ 

・研究授業に対する助言研修等/・ケース検討/・特別支援教室の実際と課題 

・特別支援教室教育課程/・通常の学級との連携/・授業の UD 化&合理的配慮について 

・サポートのあるに高校ついて(様々な特別支援学校、サポートのある都立高校やその他の高校) 

 

mailto:2017.11@東洋出版　

