
                                                                                                                           

            

 

 

 

 

〈サポートルーム保護者学習会を開催しました〉 

  8 月２６日（火）に南成瀬中学校にて、サポートルーム保護者会を開催しました。進路に関す

る学習を中心におこない、総勢29名の保護者様にご参加いただきました。 

都立町田工科高等学校・クラーク記念国際高等学校の先生方から、高校生活でのきめ細やかな

サポートについてお話を伺いました。また、サポートルームの平野主任より、これまでのサポー

トルーム卒業生の進路状況や、様々なタイプの高校についての話がありました。 

保護者懇談会では、お子様の進路に関する悩み事や日頃の思いを保護者様どうしで話し合い、

大変有意義な時間を共有されている様子が見られました。 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サポートルーム通信  
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拠点校 南成瀬中学校 

サポートルーム 

町田工科高等学校 片岡先生 クラーク記念国際高等学校 鶴山様 

保護者懇談会の様子 



〈２学期の指導が始まりました〉 

南成瀬中学校では8 月29日（金）から、その他の巡回校では9月2日（火）から２学期の

指導が始まりました。夏休み明けで「気持ちが乗らない…」「体が重たい…」といったこともあ

ると思います。生活習慣を整えて、日々の中でちょっとした楽しみを見つけながら 2学期も頑張

っていきましょう！ 

 

〈小集団学習の様子〉 

9 月 8日からの週の小集団学習では、「ワーキングメモリを鍛えよう」という活動を行いまし

た。ワーキングメモリは学習・自己管理などを行うためにとても大切な力です。 

今回の小集団では「足踏みしながらしりとり」や「ポーズリレー」、「目指せ店長！」といった、

見たもの・聞いたものを記憶するトレーニングを行いました。友達のポーズを見て覚えたり、注

文された品を覚えて復唱したりと、グループでの活動に楽しんで取り組むことができていました。 

 ワーキングメモリを鍛えるためには、「○○をしながら○○する」といったトレーニングが有

効です。ご家庭でも簡単に取り組むことができるのでぜひ挑戦してみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈ジェスチャーリレーの様子〉           〈目指せ店長！の様子〉 

 

〈 今後の予定 〉 

・10月 6日（月）～ 前期末サポートルーム保護者面談 

 ・10月下旬～     第２回サポートルーム教室公開 

                       ※各学校により教室公開の時期が異なります。 

             詳細は後日配布させていただきます。 

  

 

２学期もサポートルームの教育活動にご協力よろしくお願いいたします。 

 


