
『落としてはならないこと』 

校長  鈴木 和宏 
全校生の皆さん。おはようございます。 

今日は 1学期終業式。4月の始業式、入学式以来、みなさんは日々の係活動や委員会活動、部活動をはじめ体育

祭などの大きな行事にも責任ある態度で取り組み、活躍されていましたね。 

私は、皆さんの真剣に頑張る姿や楽しそうに学校生活を過ごしている笑顔が大好きです。皆さんの活躍する様子を

見ると本当にうれしくなります。皆さんこそ、この南成瀬中学校の主役で、皆さんこそこの学校を創り支えているので

す。 

3 年生は、先を見据えた真剣な表情になってきました。今までこの学校で積み重ねてきた取組が自信となっていま

す。2 年生は、体育祭もそうですが普段の学習活動においてもすばらしい行動力を見せてくれています。夏休み明け

の移動教室が楽しみです。1年生は、新しい生活が始まり、戸惑いもあったと思いますが、今ではすっかり中学校生活

に慣れてきた様子がうかがえます。また、地域の方からも嬉しい声をいただきました。「児童館で落とし物をした際に、

一緒に探してくれた中学生がいました。」と。とても素晴らしいことです。子ども食堂のボランティアでも「とても助かりま

した。」というお褒めの言葉をいただきました。校内だけでなく校外でもすばらしい主体性を発揮してくれました。今

後、行われる「成瀬まつり」や「花火大会」の活動に協力してくれる皆さん。ご協力お願いします。 

一人ひとりが 1 学期中に一日一日積み上げてきた努力は今日で７２日（1 年生は７０日）です。その節目となるのが

今日の終業式です。 

さて、明日からは夏休みです。夏休みを迎えるにあたって「夏休みに落としてはいけない３つのこと」について話しま

す。この３つを心にとめて、有意義な夏休みを過ごしてください。 

まず、第一に「学びを落とすな」です。ぜひ、普段なかなかできない学習に取り組んでみてください。例えば、漢字や

英単語、計算問題の反復練習など、基礎・基本の定着にも腰を据えて取り組めます。また、小学校や前の学年で積み

残した学習にも目を向け、時間をかけてその克服のために取り組んでみてもいいかもしれません。そのうえで、余裕

のある人は、関心のあるものの探究学習、作文や絵画などの各種コンクールへの応募、様々な本を読むなど、発展的

な学びにも挑戦してみてください。各学年の夏休みのしおりを活用して、学びを落とすどころか学びを上げていきまし

ょう。 

第二に、「品格を落とすな」です。「品格」を調べてみると、人の内面からにじみ出るような好ましい様子や雰囲気のこ

とを言います。それはいわば、人の行動や言葉遣い、生活習慣、身だしなみにも表れます。「昼夜逆転した生活リズム」

「夜遅くまでの外出や外泊」「法律に触れる行為」は、全て品格を落とす行為です。夏休みといえども日常と変わりはあ

りません。 

第三に、「命を落とすな」です。夏休み中ご家族と帰省したり、旅行に行ったりする人もいるかもしれません。その際

には、水の事故や山での遭難、落雷、台風など、自然を甘く見たことによって命を落とすことのないよう、細心の注意を

払ってください。また、熱中症もしかりです。暑い中での運動は、水分・塩分補給を心がけましょう。体調のすぐれない

ときは無理をせず、早めに休息をとったり、部活動も休んだりすることも大切です。交通事故にも十分気をつけてくだ

さい。特に自転車の二人乗りやスピードの出し過ぎ、スマホなどの操作しながら乗る「ながら運転」は、自分が被害者と

なるだけでなく、加害者となって相手の命を脅かす危険性もあります。学びや品格も落としてはいけませんが、何より

命は一度落としたら取り返しがつきません。命を落とすことだけは絶対ないように、強く強く強くお願いします。 

４５日間の夏休みが始まります。普段の学校生活より、自由な時間が増える夏休みです。「目標をもたないで楽に生活す

るのか」、「しっかりと目標をもって努力しつつ、夏休みを思いっきり楽しむか」を決めるのは自分自身です。 

それでは、2 学期始業式に、逞しくなったみなさんに再び会えることを楽しみにしています。皆さんに感謝の気持ちを込め

て、1学期の終業式の式辞とします。                          
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Enjoy! サイエンス教室 

７月２日（木）の放課後に Enjoy! サイエンス教室が行われました。 

このイベントは事前に申込みをした生徒が参加する体験型の科学教室です。 

今年度も昨年度に引き続き、講師に鶴川サイエンスラボ代表の池田裕幸様 

をお迎えし、４回実施することになっています。この日の学習テーマは 

「ボール紙でグラインダーを作ってみよう」でした。専用キットで生徒が 

作った紙飛行機を実際に飛ばし、翼の角度を調整するなど微調整をしつ    

つ、遠くへ飛 ばすための紙飛行機のしくみを考えました。次回は夏休み 

中の７月 28日(火)に「ペットボトルロケットを飛ばそう」というテーマで実施します。 

 

高校の先生のお話を聞く会（３年生） 

７月６日（月）、３年生は「高校の先生のお話を聞く会」を行いました。 

都立成瀬高校、都立町田総合高校、八王子実践高校の先生にお越しいただ 

き、高校のカリキュラム、学校生活、入試制度のしくみなどについて紹介 

していただきました。それぞれの学校についての紹介だけではなく、都立 

高校全体についてのお話や私立高校の入試における内申や加点などについ 

て詳しい説明があり、生徒たちも真剣に自分の進路についての考えを深め    

深めました。また、保護者の方々にも参観していただきました。 

 

各学年、１学期のまとめを行いました  

  ７月 16日(木)、各学年で学年集会を行いました。学年主任の先生からは１学期の総括があり、 

学級委員からはクラスでの良かったところや、改善点など、学年の先生方からは、授業での様子 

や夏休みに向けての話がありました。 

     

１年生はあいさつ運動の表彰もありました   ２年生は将来について考えることの話がありました   ３年生の先生方からは進路の話もありました 

 

１学期 特別清掃  

  夏休みを目前に控えた７月 16日(木)、１学期の締めくくりとして全校大掃除を行いました。 

当日は大変蒸し暑い一日となりましたが、生徒たちは暑さに負けず、汗をかきながら一生懸命に手を

動かしていました。印象的だったのが、普段の清掃ではなかなか手の届かない窓ガラスや、机・椅子

の脚についたゴミ、黒板の上のほこりなど、全員がそれぞれの分担場所で「ここも綺麗にしよう」「そ

こ手伝うよ」とお互いに声を掛け合いながら主体的に動いていた姿です。ただ、学校をきれいにする

だけでなく、１学期に皆で学んできた教室や学校に対して「感謝の気持ち」をもって行動できるのが

「南成瀬中学校」の生徒の素晴らしさです。ご家庭でも、ぜひ子どもたちの頑張りを話題にしてみて

ください。 

講師の方の話を真剣に聞いています 

保護者の皆様、ありがとうございました 


