
町田市立南成瀬中学校 硬式テニス部 

顧  問  平井 良美、平田 正幸○ 

部 活 動 指 導 員  加藤 敦 ○ 

 

活動目的・目標 

・真剣にかつ楽しく休まずに練習に取り組めること 

・学校や部活動のルールを守れること 

・挨拶をしっかりできること 

・人や物を大切にできること 

活動日 

平日：月・火・木・金 

週末：土・日に試合や練習試合、練習が入ることがある 

朝練：なし 

主な活動予定 

（参加予定大会等） 

４月 東京都中学校テニス選手権ブロック大会（個人） 

５月 東京都中学校テニス選手権大会（個人） 

６月 東京都中学校テニス選手権ブロック大会（団体） 

７月 
多摩地区中学校テニス大会本戦（団体） 

東京都中学校総合体育大会（テニスの部） 

８月 東京都中学校新人テニス選手権ブロック大会（個人） 

９月 東京都中学校新人テニス選手権大会（個人） 

１０月 東京都中学校新人テニス選手権大会（団体） 

１１月 通常練習 

１２月 通常練習 

１月 通常練習 

２月 通常練習 

３月 通常練習 

主な活動実績 

2021年度 女子シングルス都大会出場 

2021年度 女子ダブルス都大会出場 

2022年度 女子シングルス都大会出場 

2022年度 男子シングルス都大会出場 

2023年度 男子シングルス都大会出場 

年間の活動計画 


