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 残念なことに、毎日、テレビや新聞にお

いて、多くの犯罪や事故が報道されていま

す。身近なこととして、交通事故や、さらに

は近年急増しているインターネットに関係

する犯罪も皆さんが暮らしているこの社会

に潜んでいます。   

このような事故や犯罪から自ら身を守る

ことはとても大切なことです。そのために、

身につけておかなければならない力が３つ

あると思います。その 3 つを皆さんに伝え

たいと思います。 

１つ目は、犯罪や事故についての知識で

す。この世の中にはどのような種類の犯罪

や事故があるのか。それらはいつ、どこで、

どのように引き起こされるのかなどを知っ

ていることが大切です。 

２つ目は、正しい判断力と自分で自分を

律する強い意志と自制心です。好奇心から

ちょっと見るくらいならば大丈夫だと自分

勝手に判断して有害サイトにアクセスして

みたり、誰かに勧められて断れず、１回ぐら

い大丈夫だろうと軽い気持ちで薬物に手を

出したり、大人ぶって派手な格好をしたり

することなどが、犯罪に巻き込まれる原因

の１つになっています。自分自身が犯罪や

事故のきっかけをつくっているようです。

正しい判断力と、「だめ、絶対しない。」とい

うような強い意志と、自分で自分を止める

自制心が大切です。 

 

３つ目は、残念ながら犯罪や事故に巻き込ま

れてしまった時の対応です。皆さんは、アクセ

ス後、多額の請求が求められたとき、SNS に

悪口や身に覚えのない嘘を書かれたとき、不審

者に出会ったとき、どのように対応しますか。

一人で悩んだり、一人で解決しようとしたりし

ないで、家族や先生、そして警察の方などしっ

かりと責任がとれる大人に早く相談すること

が大切です。 

 

特に、インターネットなど SNSに関するト

ラブルが増加しています。軽い気持ちでしてし

まったことが、事件やいじめに発展したケース

も後を絶ちません。もう一度、正しい使い方を

思い出し、そして考えて、毎日の生活において、

便利で役立つものとして使いましょう。 

 

今回の話が、皆さんが犯罪に巻き込まれない

ように、トラブルを起 

こさないように、ある 

いは実際に遭遇した時 

の対処の仕方を考えて 

もらうきっかけとなれ 

ばよいです。 

 

「自ら身を守るために」       校 長  小 島 千 惠 

 

 

 



 

  

ます。中には、入試の当日が迫ってきて、不安な気持ちでいっぱいの人もいるのではないでしょ

うか。しかし、自分一人が不安であり、苦しいのではありません。友達も、いや日本中の中学３

「受験、それは、暗く長い灰色の時代だった。しかし、生まれて初めて、親にも先生にも頼る

ことができず、自分自身で道を切り開くしかないということを悟ったとき、私は大きな成長を遂

げることができた。受験、それはマイナスばかりではない。受験という大きな壁を乗り越えるこ

自分自身の向上に生かそうとするたくましい姿を大変頼もしく感じました。目の前に壁があった

ら、勇気をもって乗り越えようとするのが若者だと思います。皆さんにも、自分の可能性と夢を

大切にし、勇気をもって、この「受験」という目の前の壁を乗り越え、たくましく生きていく力

の進路などについて話をしてもらいました。その中での様々な問いに対して、「いかなる世代の

人とも、ともに働ける力を身につける」「知らないことを知り、できないことをできるようにな

りたい」「将来の人生に向けて、自分の夢をかなえるためにたくさん学びたい」というように、

多くの生徒が、自分の頭で考え、納得のいく答えを見出そうとしていることを知り、しっかりと

した受験への心構えができていることをとてもうれしく思いました。どうか３年生の皆さん、健

 



 

 

  

実りのある職場体験(２学年) 

 ２学年は 1 月２１～２３日に、町田市内や近隣各所で職場体験を実施しました。 

裏方に徹して黙々と作業をする姿、自分が守る側の立場になり施設利用者とたわむれる姿など、

普段とは一味違った姿を見せてくれました。 

職場体験は、キャリア教育の重要な一歩であることは言うまでもありませんが、新たな場所に

足を踏み入れる勇気、実社会で公のマナーを体感することは、中学卒業後の進路に向け、大きな

糧になることと思います。 

なお、ご協力いただきました事業所の方々には、あらためて感謝申し上げます。今後もいろい

ろな場面で鶴川二中生がお世話になることと 

思いますが、引き続きよろしくお願いいたし 

ます。 

Ｅｎｊｏｙ 鎌倉！ Ｓｔｕｄｙ 鎌倉！(１学年) 

１学年は１月２３日(金)に鎌倉校外学習を実施しました。この日の鎌倉は雲一つない冬晴れの

ぽかぽか陽気。寺院や庭園散策はもちろん、お土産選びや食べ歩きに生徒たちは大はしゃぎ。フ

ォトコンテスト用の素敵な写真もたくさん撮れました。 

今回は出発から帰着まで完全班行動。仲間を気遣い、 

協力しながら楽しい一日を送ることができました。来 

年度の移動教室などに向けておおきなステップアップ 

になったことと思います。 

 
  

 

  



  鶴二中生がんばっています！《敬称略》 

♦ことばらんどショートショートコンクール 2025 

                   東京町田・中ロータリークラブ会長賞    1名 

ことばらんど賞              1名 

♦東京都公立学校美術展覧会 出展                        6名 

   

２，３月の主な予定 

２月１３日(金) 安全指導 専門委員会 

１６日(月) 生徒朝礼 

  ２０日(金) 避難訓練 

２４日(火) 学年末考査(数/国/保体) 

２５日(水)   〃  (英/理/音) 

２６日(木)   〃  (社/技家/美) 

２７日(金) いのちの授業(３年) 

３月 2 日(月) 心のアンケート 

 ３日(火) 安全指導  薬物乱用防止教室(３年) 

 ４～６日(水～金) 学校公開日  校内作品展 

   ５日(木) 保護者会(２年) 

   ６日(金) 保護者会(１年) 

   ９日(月) 避難訓練 ＥＳＡＴ－Ｊ(１,２年) 

  １０日(火) 専門委員会 

  １３日(金) 卒業生を送る会 

  １６日(月) 生徒朝礼 卒業式予行 

  １９日(木) 卒業式 

  ２３日(月) 球技大会・学年集会(１年)  

  ２４日(火) 球技大会・学年集会(２年)  大掃除 

  ２５日(火) 修了式・離任式 

※ 給食最終日 3 学年は 3 月１６日(月)  １,２学年は３月２３日(月)です。 

今年度最後の保護者会にご参加ください 

 

 

同期間に校内で美術・技術家庭科・総合・

国語等の作品展を開催します。 

東京都公立学校美術展覧会に出展され

た作品も展示します。生徒たちの日ごろの

努力の成果をぜひご覧ください。 

♦２学年 ３月５日（木）１４：３０～ 

♦１学年 ３月６日（金）１４：３０～ 

※ おしらせに掲載の QR コードより 

出欠席の回答をお願いします。 

 

 

３学年の進路に関わるスケジュール

は、学年だより、各自の保有する資料

で確認してください。 

 


