
 

 

  

 本日で一年生最後の学年末考査も終わりました。一つずつ行事や予定されていたものが終わっていきま

す。長いと思われた一年間でしたが、あっという間にまとめの時期に入りましたね。今までの自分を振り返

り、それを次の成長につなげていきましょう。あの楽しかったスキー教室もまるで遠い昔のことのようです。

本日は２組のスキー教室の作文を紹介します。 

「スキー移動教室を終えて」 

２組 生徒 

私はこのスキー移動教室で学んだことが 3つあります。 

1 つ目は仲間と協力することの大切さです。スキー実習中、何度か転ぶことがありました。転んだとき 1

人では起き上がれませんでした。でも班の友達に手伝ってもらって起き上がることができました。宿内でも

布団を 1 人でたためないときや係の仕事が大変なときも友達と協力して乗り越えることができました。 

2 つ目は真面目な時と楽しむときのメリハリの大切さです。中学校初めての宿泊行事で、正直自分自身楽

しみだったしすごくウキウキしていました。だからといって開校式などの場で真面目に話を聞かないわけ

ではないです。開校式などの真面目な場ではちゃんと真面目に話を聞いて、レクなどの全力で楽しむ場では

しっかり楽しみます。このようなメリハリは宿泊行事だけではなく普段の学校生活でも必要だと思います。

話を聞くときはちゃんと聞いて、みんなで楽しむときは全力で楽しむといったことが大切だと感じました。 

3 つ目は集団生活の大変さです。いつものように 1 人で生活しているのではなく大人数で生活する 3 日

間だったのでいつもより緊張していました。1 人のときはちょっと時間にルーズだったところがありまし

たが、5 分前行動や係ごとの集まる時間などに間に合うように生活するのが少し大変でした。部屋も 1 人

で使っているわけではないので自分のものを床に散らかしたりしないで、きれいを保って使うのがいつも

と違って少し大変でした。 

このようにスキー移動教室で学んだことがたくさんありました。スキー移動教室で学んだことをこれか

らの生活にちゃんと活かしていきたいです。そして日頃から裏でいろいろなことを用意してくださってい

る方にきちんと感謝の気持を込めて生活していきたいです。 

～来週の予定～ 
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「スキー移動教室を終えて」 

   ２組 生徒 

スキー移動教室を終えて、私は、２つの「力（ちから）」が身につきました。 

１つ目は、助け合いです。スキー教室の時に友達と助け合って滑れるようになりました。スキー

のカーブの練習の時に友達と助け合ってカーブができるようになったり、リフトから降りる時、私

が不安になっていた時にリフトから降りるコツを教えてもらいリフトを降りるのが不安じゃなく

なったり、転ぶ練習をした時に私が立ち上がれない時に立ち方のコツを教えてくれ転んでからも立

てるようになったり、宿舎でお風呂の時間や、食事の時間、就寝の時間、起床時間の時、時間を守

れるように班のみんなで助け合い時間を守れて、「助け合い」のちからが身につきました。 

２つ目は、諦めない力です。スキー教室の時私は、何度も転びました。それでも、インストラク

ターの人のようにうまく滑れるようになりたくて諦めないで滑り続けました。白樺湖ロイヤルヒル

スキー場の一番大きな山を滑った時１回目は、止まらなくて転んでしまったが、２回目は、転ばな

いで降りることができました。１回目に降りる時は、カーブを使わないで降りていたが、２回目は、

カーブを使っておりたので転ばないで滑ることができ、友達とカーブの練習をして「良かったな」

と思いました。私は、すぐに諦めてしまうことがあるので、スキー教室で諦めない力が身について

良かったです。 

この２つの力を今後の学校生活で生かせるように、助け合いと、諦めない力を大切にして生きて

いきたいです。 

 



 


