
 
 

※学年だよりで使用されている写真や作品の SNS等への掲載はご遠慮ください。 

 

笑顔と学びの体験活動プロジェクト 
今週１０日火曜日は、元サッカー日本代表の松井大輔さんを講師にお招きし、『笑顔と学び

の体験活動プロジェクト』を開催しました 。当日はあいにくの天候となりましたが、会場を

体育館に移し、3年生全員で熱気あふれる特別な２時間を過ごしました 。 

■講話 ～失敗が自分の未来をつくる～ 

前半の講話では、松井さんの輝かしいキャリアの裏側にある、想像を絶する努力や失敗談が

語られました。鹿児島実業時代の毎日４５キロを走る過酷な夏合宿……、言葉が通じない海外

チームでの言葉や文化の壁……。こうした辛い経験が今の自分を作っていると松井さんはおっ

しゃっていました。そして、卒業を間近に控えた生徒たちに向けて「失敗は回り道ではない」

「失敗こそが自分の未来をつくる」「自分だけにしか歩けない道を突き進んでほしい」と背中

を力強く押してくれるメッセージをいただきました。 

■実技体験とエキシビションマッチ ～超一流の技に歓声！～ 

後半の実技指導では、遊びの要素を取り入れたウォーミングアップから始まり、全員で大盛

り上がりとなりました。ジャンケンを使ったアップや、クラスごとに腕を組んだ状態でのドリ

ブルリレーなど、工夫を凝らしたメニューが用意されていました。会場が体育館に変更にな

り、心配されたミニゲームも、直前の打ち合わせで松井さんが「やりましょう！」と言ってく

ださり、狭い空間の中でなんとか実施することができました。松井さんが試合を見ながら軽く

ボールに触れて華麗なテクニックを見せると会場からはドヨメキが……。 

最後に行われた有志生徒によるエキシビションマッチでは、憧れのスター選手を相手に、生

徒たちも泥臭くボールを追いかけ、真剣勝負を楽しみました。あっという間の時間でしたが、

とても良い体験をさせていただきました。 

■感謝と感動のフィナーレ ～生オーバヘッドキック～ 

プログラムの最後には、生徒代表の中村裕弥さんがお礼の言葉を述べ、「自分も諦めないで

サッカーを続けます！」と自身の決意を力強く伝えました 。また、ＭＣを務めた髙橋和花さ

んは、当日が誕生日という奇跡的な縁もあり、２ショット撮影をしていただきました。 

最後には、松井さんからサプライズで“オーバーヘッドキック”が披露され、その迫力に会

場のボルテージは最高潮！！！退場時には、学年全員で花道を作り、一人ひとりが笑顔でハイ

タッチを交わしながら、夢のような時間を締めくくりました。 

 

東京都町田市立薬師中学校 

第３学年 学年通信 

2026 年３月１３日（金） 

Vol.45 

文責：宮﨑 翔太 

 

心・磨穿鉄硯・夢 



■保護者の皆様へ 

当日は悪天候の中、多くの保護者の皆様にご来校いただき、温かい拍手をいただきありがと

うございました。保護者の皆さんも松井さんの熱い言葉と生徒たちの笑顔からパワーをもらえ

たらと思います。ご家庭でも、ぜひ当日の様子を話題にしてみてください。 

 

 

 

 

 

 
 

松井さんからいただいたサイン 



 

卒業アルバム ～寄せ書き祭～ 
今週１０日火曜日の 5時間目に、『卒業アルバム』を配布しました。表紙は、卒業アルバム

では珍しい“黒”そして、真ん中にはエメラルド色に輝く“Emerald”を担当の渡邊先生と

一緒にデザインを決めました。 

いざ、教室へ運び教卓に置くと生徒たちは一気にアルバムの周りに群がってきました。そし

て、カバーを外すと「わ～！すごーい！」「カッコイイ！」「可愛い～！」の声が教室内の至る

所で聞こえてきました。続けて、自分の個人写真、部活動、1年生、2年生と隅から隅まで目

を通して、友人が見つかるたびに「あ！ここにいるよ！」「恥ずかしいから見ないで～！」と

思い出を振り返っている様子が伺えました。 

後半になると、寄せ書きを始める人が増え始め、あっという間に「書いて！書いて！」の

“寄せ書き祭”。中にはクラス全員を目標にする強者も……。 

私も生徒たちの様子を見ながら、ゆっくりしていると「先生もいいですか？」と声をかけら

れました。ペンを握りしめ、生徒たちに混ざって楽しくメッセージを残していきました。た

だ、どんどん待っている人は増えていき、“予約待ちの状態”に……。すると、ある生徒が

「先生、今５人待ちだから他の人を先に行った方がいいよ！」と言っていました。まさに、私

の好きなテーマパークのグリーティング待ちのようでした。 

ぜひ、ご家庭でも写真を見ながら 3年間の思い出を話題にして欲しいです。 

 

 

 
 

 



学級委員プロジェクトのお知らせ 
いよいよ、来週１６日の『学級委員プロジェクト』が迫ってきました。当日のスケジュール

をお知らせします。なお、以前お配りしたお知らせより開始時間が早まっていますので、間違

えないようにご確認ください。 

 

 

１０：３０ 保護者入場開始 

１０：４０ 開会セレモニー 

 男子有志ダンス 

 和太鼓演奏 

      女子有志ダンス 

      学年教員出し物 

１１：２０ 「Emerald3」上映 

１２：３５ 閉会 
 

 
※当日の保護者の方の写真撮影・動画撮影は禁止となっていますが、ペンライトやうちわは持

ち込み可能です。ぜひ、出演する生徒たちと教員に全力でエールを送ってください。よろし

くお願いいたします。会場の皆さんも卒業前の最後の思い出を一緒に作りましょう。 

 

 Ｅｍｅｒａｌｄ３公開直前  

卒業まで残り４日 


