
 

 

 

 

 

 

 

 

 

今週の月曜と火曜に行った「全校練習」「学級練習」「学年練習」についての振り返りア

ンケートの結果を紹介します。今後の練習の参考にしましょう。 

  

Ｑ．２日間の練習（学級・学年・全校）で、一番「心が動いた（お、すごいな！と思った）」 

瞬間はどこですか？（１つ選択） 

 ●学年練習での、みんなの整列や移動の素早さ     1.5% 

●全校練習での、3年生の堂々とした行進・体操・姿勢 6.1% 

●実行委員やリーダーたちのきびきびした指示    16.7% 

●自分のクラスが声を掛け合って練習していた瞬間  71.2% 

●その他                      4.5% 

 

Ｑ．2日間の練習を終えての「疲労度」は１０点中何点？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｑ．2日間の練習を終えての「達成度」は１０点中何点？ 

 

 

 

 

 

 

 

Ｑ．この 2日間の練習中、クラスの仲間や学年の誰かの「ナイスプレー」「嬉しかった 

言葉」「かっこいい姿」を見つけたら教えてください。 

 

 〇お互いの組がお互いを応援し合っている所が良いなって思った。 

 〇体育委員がしっかり声を出してみんなをまとめているのがすごかった。 

 〇Aさんがクラスや学年をまとめようとしているところや 

競技で必死に大きな声を出していたところがかっこよかった。 

 〇Bさんが体育祭実行委員としてみんなに声をかけて 

引っ張っていっていたのがすごく頼りがいがありました。 

 〇Cさんが大きな声を出してリーダーシップを発揮して 

いたところ。 

 〇Dさんの声出しが良くてかっこよかった。 

 〇Eさんが率先して声を出していてありがたかったのとかっこよかった。 

 

Ｑ．2週間後の本番、私達はどんな「最高の 3年生」の姿を後輩や保護者に見せたい 

ですか？あなたの意気込みをどうぞ！ 
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体育祭の練習を振り返って 

正々堂々 

〇クラスみんなで声を掛け合って行動して 

いる姿 

〇周りがしっかり見れてて本気で挑む3年 

生。本気で頑張ります！！！ 

〇ビシッとしててかつかっこいい姿 

〇堂々と１,２年生のお手本になる姿 

〇クラスのみんなと協力する姿 

〇整列など、競技中ではないところでも 

素早く動く姿 

〇堂々としていてかっこいい姿！！！！！ 

〇楽しむ姿 

〇目の前のことを本気でやる姿 

〇きちっとした姿 

〇声が出ている３学年 

〇みんなのお手本になって、やる時は 

しっかり集中して取り組み、楽しむ時は

全力で楽しむ姿 

〇みんなで協力し合って楽しめる３年生 

〇物事に真剣に必死に取り組む姿 

〇勝っても負けても本気でやれたらいいと

いう姿 

〇かっこいい姿 

〇本気で取り組んで、全力で楽しんでいる

姿を見せたいです！ 

〇自分史上最高に可愛くてカッコいい姿を

見せたい！！ 

〇どんなことにも全力な姿を見せたい！ 

→そのために、移動やラジオ体操をキ 

ッチリやる 

〇今までより声が出ていて団結できている

姿 

〇指示を出されたからじゃなく自分から周

りを見てできることを探し、競技だけじ

ゃなく移動などの部分でしっかりと見本

になるような行動をしたい。 

〇一致団結で頑張る姿 

さすが 3年生、

クラスの団結力

が違います！ 

疲労度平均 7.2点！暑い

中皆よく頑張っていま

す。本当にお疲れ様！ 

達成度平均 6.5点！疲れた

練習の裏には、確かな充実

感もあったようです。 この学年なら、絶対に最高の体育祭

を作れると信じています。明日から

も、一歩ずつ進んでいこう！ 

一人ひとりの頑張りが、

この学年を、そしてこの

学校を支えています！ 


