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体育祭を終えて  

 初めての行事「体育祭」が終わりました。この 2週間を振り返ると 1学年の生徒一人

一人が仲間を思い、ともに成長できたと感じました。体育祭本番は緊張感がある中

で、元気があり、すべての競技に一生懸命取り組む姿が素晴らしかったです。この体育

祭で学んだことをこれからの学校生活に活かし、さらに成長できる 1学年にしましょ

う。今回から数回に分けて体育祭の作文を紹介します。 

 

「体育祭を終えて」     １年１組 生徒 

体育祭で頑張ったことは、3つある。 

1つ目は、体育祭実行委員として頑張ったこと。みんなを動かすことができたこと、もともと人

前で話すのが苦手で初めて挑戦し人前で話すのが少し得意になったこと、全級リレーの走順や大

縄跳びの前後半を決めたこと、そして効率的に練習ができるかを考えて実行することができたこ

と。多くのことを一生懸命頑張ることができた。 

２つ目は、エール交換である。エール交換では、みんなの心を一つにして大きな声でやった最後

にはポーズをバシッと決めた。最初はポーズや声がそろわなかったけど何度も練習し先生のアドバ

イスも意識したらできるようになった。体育委員がポーズを考えてそれを実行し本番にうまくでき

たがとても嬉しかった。 

３つ目は、バトンパスです。なぜなら最初は、テイクオーバーゾーンの中で渡すことができなかっ

たりバトンを落としたり、いろいろなミスがあったけど、バトンパスの練習に熱くなり、みんなが声

をかけて「ゴー！」や「はい！」などの声掛けがあり団結力を感じたからだ。そして本番では全級リ

レーのバトンパスをミスらずできて 1位を取ることができた。 

今回の体育祭で自分は仲間と話し合い、どうやったら勝てるかなど作戦を立てたことからコミュ

ニケーション能力やみんなをまとめる力が身についたと感じた。体育祭を盛り上げられたのがとて

も嬉しかったし、後期も続けて体育委員をやりたいと思った。 

 

「体育祭を終えて」     １年１組 生徒 

 

 私が初めての体育祭を経験して、嬉しかったこと。それは、それぞれの「活躍できる形」があったこ

とです。 私は運動があまり得意ではなく、運動系の行事も好きではありませんでした。小学校の

頃の運動会中はいつも「早く終わらないかな」とぼんやり考えていて、今年の体育祭もあまり楽し

みではありませんでした。けれど、中学校の体育祭で競える点は、運動だけではない。そのもう一
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つのポイントが、まさに私の得意分野でした。 

 それは「学級旗」。はじめ、プリントを配布されたときは、選ばれようともうまく描こうとも思わず、

描くだけ描いて提出するつもりでした。けれど、ゴールデンウィークの最終日、「私の活躍できる場

所、役に立てる場所はここしかない」と感じました。運動はできなくとも、デザインでならたたかえ

る。私は急いで元の絵を消して、デザインを練り直しました。赤い旗なら、黒い影がくっきり見え

る。描くなら、翼を広げた鳥がいい。勝つことはできなくても、みんなで精一杯挑みたい。そんな想

いからできたのが、あの学級旗です。グッドデザイン賞を受賞したとき、私は本当に嬉しかった。受

賞したこと以上に、自分の戦えるステージを見つけられたことが、何より嬉しかったのです。描いて

よかった学級旗、書き直してよかった学級旗。そう感じたあの瞬間を、私は絶対に忘れないと思い

ます。 

 小学校の運動会と中学校の体育祭の違うところはそれぞれの得意分野に合う場面がある点だ

と、私は思います。運動が得意な人は競技で、部活に誇りを持っている人は部活対抗リレーで、応

援が得意な人はエール交換で、また、デザインに自信のある人は学級旗作成で自分の力を最大限

に活かし、みんなで最高の瞬間を創り上げる事ができる。私はこの行事が、想像していたよりずっ

と、素敵な行事であることを体感しました。 

 

 

来週の予定と時間割 

 

6/8 6/9 6/10 6/11 6/12 6/8 6/9 6/10 6/11 6/12 6/8 6/9 6/10 6/11 6/12

月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

1 学活
英語
神部鈴木

長谷川

国語

佐瀬

英語
神部鈴木

長谷川

社会

井上
1 学活

英語
神部鈴木

長谷川

社会

井上

英語
神部鈴木

長谷川

理科

品村
1 学活

数学
内海本澤

理科

品村

国語

佐瀬

国語

佐瀬

2
数学
内海小竿

本澤

体育
阿部平栁

社会

井上

数学
内海小竿

本澤

国語

佐瀬
2

数学
内海小竿

本澤

体育
阿部平栁

音楽

齊藤

数学
内海小竿

本澤

社会

井上
2

社会

井上

英語

神部

長谷川

数学
内海本澤

英語
神部鈴木

音楽

齊藤

3
英語
神部鈴木

長谷川

国語

佐藤

数学
内海小竿

本澤

家庭

計良

英語
神部鈴木

長谷川

3
英語
神部鈴木

長谷川

音楽

齊藤

数学
内海小竿

本澤

国語

佐瀬

英語
神部鈴木

長谷川

3
音楽

齊藤

国語

佐瀬

社会

井上

技術

曽根

体育
阿部平栁

4
社会

井上

数学
内海小竿

本澤

体育
阿部平栁

美術

阪井

理科

品村
4

理科

品村

数学
内海小竿

本澤

体育
阿部平栁

家庭

計良

国語

佐瀬
4

体育

平栁

体育
阿部平栁

英語
神部鈴木

国語

佐藤

社会

井上

5
理科

品村

理科

品村

集団

下校

体育

平栁

音楽

齊藤
5

体育

平栁

国語

佐瀬

集団

下校

技術

曽根

美術

阪井
5

英語

神部

長谷川

美術

阪井

集団

下校

家庭

計良

数学
内海本澤

6
技術

曽根

国語

佐瀬

音楽

齊藤
総合 6

社会

井上

国語

佐藤

理科

品村
総合 6

理科

品村

理科

品村

数学
内海本澤

総合

１組 ２組 3組

６月 ８日（月） 安全指導 

   ９日（火） 通常授業 

  １０日（水） 定期考査 1週間前 ⑤集団下校訓練 

１１日（木） 通常授業 

１２日（金） 教育実習終 


