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『見つける目』と『動く心』を日常へ （Ｓ先生） 
みなさん、福祉体験学習、本当にお疲れさまでした。外部から多くの講師の方々が来てくだ

さり、たくさんのことを教えていただき、貴重な経験ができたのではないでしょうか。今回の

福祉体験、私はみなさんに「自分のこととして体験してほしい」と伝えました。真剣に、そして一

生懸命に相手の方と向き合うみなさんの姿はとても立派でした。 

ここで、ちょっとした例え話をします。もし、教室の床に小さなゴミが落ちていたとします。

そのとき、人は、主に３つのタイプに分かれます。 

①気付いて、自ら拾って捨てる人  

②気付いているけれど、そのままにする人 

③そもそもそこにゴミがあることに気付かない人 

今回の福祉体験は、まさに自分がこの３つのうち「どのタイプかな？」と見つめなおすきっか

けになります。講師の方々が教えてくれた「福祉」の本質は、特別な場所で特別な何かをするこ

とではありません。一番大切なのは、『見つける力（気付く力）』と『動く力（行動する力）』を普段

の生活で生かしていくことです。 

今回の体験でいえば、これまで困っている人に、声をかけることはできていましたか？困っ

ている人に、気付くことができていましたか？自分を見つめなおしてみてください。 

また、『見つける力』と『動く力』は、学校生活でも生かされています。困っている友達に声を

かけてくれる・チャイム着席を呼び掛けてくれる・欠席者のプリントを机の中に入れてくれる・

朝に自主的に掃除をしてくれる・当番でなくても教室掃除の机運びを手伝ってくれる・先生の

お手伝いをしてくれるなど、様々な場面で、気付き行動できる人がいます。 

『見つける力』と『動く力』を日常生活でも発揮できると、みんなが幸せに過ごせるようにな

ります。福祉＝みんなが幸せに、自分らしく生きられるようにすること。今回の経験を、大切に

してほしいです。 

【福祉体験の様子】 
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防災教育デー（引き取り訓練） 

 ９月１日（始業式）に引き取り訓練を行います。これは小学校と連携して、大規模災害発生時

の引き取りの避難訓練となります。先日、防災教育デー（地域の小・中学校が一緒に防災を考

える日）についてのお知らせを配布しました。７月１５日（水）までに「防災教育デー引き取り確

認票」を担任まで提出をお願いします。 

来週の予定と時間割 

 

７月１３日（月） 生徒朝会 避難訓練 

  １４日（火） 通常 

１５日（水） 研究会 部活動再登校１６時 

１６日（木） ⑥特別清掃（体育着登校） 給食終  

１７日（金） 終業式  
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