
 

 

 

 

  

職場体験、お疲れ様でした 

9 月 17 日（水）～19 日（金）で職場体験が行われました。外での作業は難しい位の暑い日もありました

が、どの事業所でもしっかりと取り組んでいるという声を聞くことができ、一安心しました。 

2 学年の皆さんは、職場体験を通してどのようなことを感じたでしょうか？事業所で働いている方々の働く

姿や事業所を利用している方々との交流などを通して感じたことや「働くとはどのようなこと」など就業に関し

て等、人によって感じたものは様々だったと思います。また、懸命に作業することに必死で感じることもなく3日

間が過ぎてしまった人もいるかもしれません。 

終わってすぐの今、しっかりと自分が見たもの・聞いたものをどのように感じ、そのことからどのようなことが

考えられるかを振り返る時間を作ることができると頑張った 3 日間が自分の有意義なものを残してくれると思

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

中間考査まで 1週間 

今日で中間考査（9月 29，30 日）まで 1週間となりました。職場体験もあったので思うように試験に向けた

準備が進んでいない人も多いかもしれません。また、部活動やクラブの大会等に向けた準備も行っているとスケ

ジュール調整が難しいかと思います。もしかすると、「期末考査を頑張ればいいや」と思っている人がすでにいる

かもしれません。この 1 週間をいつも通りのペース、やり方ではできないことが多くなると思います。だからこそ、

“自分に必要なこと”を重点的に行ってみましょう。“自分に必要なこと”とは、<苦手や理解しにくい内容>や<

教科において大切なもの>などが挙げられると思います。学年が上がるにつれて「時間が足りない」という状況

が多くなっていくと思います。自分なりのスケージュールを調整しながら進めていってみましょう。来年の今頃は、

さらに定期考査へ力を入れなくてはいけないと思うので、今からシュミレーションしておきましょう。 
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