
 

 

 

 

 

 

 

★三者面談が終わりました 

３年生にとって中学校生活で最後の三者面談が終わりました。主に今後の進路に関するお話とな

りましたが、それぞれの生徒が自身の進路についてよく考えて決めていました。今後の進路に向け

て、引き続きしっかりとした学校生活を送るよう心がけ、油断しないよう励んでほしいと思います。 

 

★寒い日はできるだけ暖かく 

つい先日まで季節外れの暑さが続いていましたが、今度は急に冷え込む日が続いています。「寒

さは万病のもと」とよく言いますが、寒いと人体の血流が悪くなり、免疫力が落ちて風邪などをひ

きやすくなるそうです。また、血流が悪くなると脳の働きも低下することが多いそうで、受験生に

とって厳しい寒さはあまり良いことがありません。これからしばらく大事な時期が続くと思います

ので、しっかりと体を温め、健康に過ごしてほしいと思います。 

 

★都立高校のオンライン出願について 

 12 月 20 日(金)より、都立高校のインターネット出願期間が始まります。都立高校の推薦入試

を希望している方は、12 月 25 日(水)までに所定の手順まで進めていただくことになります。も

しも特別な事情があって 25 日までにインターネット出願ができない場合は、担任まで忘れずにそ

の旨をお伝えください。 

 また、推薦入試・一般入試を問わず、今後出願する高校に変更がある場合もあるかと思います。

そうしたときは、変更することがわかった時点で速やかに担任までご報告ください。 

 

 都立高校へのインターネット出願についての詳細は、12 月 16 日(月)の学活の時間に説明する

予定です。あわせてインターネット出願に関するプリントを２枚配布します。３学年のクラスルー

ムには説明用のリンクを貼り付けておきます。ご家庭でご確認ください。不明な点がありましたら、

遠慮なく３学年の教員までお問い合わせください。 

 

≪来週の予定≫ 

日 曜日 給食 １ ２ ３ ４ ５ ６ 予定 

１6 月 〇 学活 〇 〇 〇 〇 〇  

１7 火 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇  

１8 水 〇 〇 〇 〇 〇 道徳 ― 職員会議 

１9 木 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 一斉委員会、特別時程 

20 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 総合 避難訓練 
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