
 

 

 

 

 

 

日中は少しずつ暖かさを感じる日も増えてきました。春が近づいているように感じる日もありますが、まだ寒暖差が

大きい季節です。インフルエンザなどの感染症も引き続き流行しています。体調を崩さないためにも、生活リズを整え、

体と心をしっかり休め、体調管理を心がけていきましょう。 
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3 月 4 日(水)、第３学年を対象に「いのちの授業」を実施します。授業では、助産師の先生をお招きし、

「いのちの大切さ」について学ぶ講演のほか、体験活動を通して理解を深めています。当日は、生徒の体験

活動を見守り、必要に応じて声かけや補助をしていただく保護者(サポート)ボランティアと中学生と交流

していただける赤ちゃん親子ボランティアを募集しています。生徒一人ひとりが安心して学びに向き合え

るよう、保護者の皆様方にぜひお力をお貸しいただけますと幸いです。ご協力をよろしくお願いいたします。 

赤ちゃん親子ボランティア 

保護者
サ ポ ー ト

ボランティア 大募集 

日時   ２０２６年３月４日( 水 ) ９時５０分～１２時４０分 

場所   本校 アリーナ(体育館)  

授業内容 

１ 助産師さんによるいのちの大切さの講演 １０：００～ 

２ 体験活動 １０：55～１2：00(予定) 

〇妊婦ジャケット着用による妊婦体験 〇心音聴取  〇赤ちゃん抱っこ体験  

 

保護者(サポート)ボランティアの方 

生徒が体験する妊婦体験ジャケットの着脱のお手伝い・赤ちゃん人形抱っこの補助・見守り、体験活動の準備・片

づけなどをお願いしたいと思います。 

9:30 にアリーナにお越しいただき、サポート内容を説明します。時間までに来校が難しい場合には、事

前に電話等で説明いたします。 

 

赤ちゃん親子ボランティアの方 

赤ちゃん・お母さん・お父さんとの交流の時間に、出産や子育ての体験を中学生に教えて頂けると幸い

です。10：４０にアリーナにお越しください。開催時間中は、途中からのご参加や途中退出は自由です。 

            

                       

                                        

こちらのＱＲコードから

お申し込みください。 


