
2026年度 町田市立忠生中学校 サッカー部 

顧  問 中山文・中薗大樹○ 

外 部 指 導 員 山下勝利・熊本陽斗（ＯＢコーチ）○ 

 

活動目的・目標 

目的：サッカーの技術向上および、個や集団として目標に向かって取

り組む姿勢の育成、選手の主体性の伸長を最優先とする。また、サッ

カーのみならず日々の生活のあらゆる局面で努力することを求め続

け、人として「心」を育てることを重要視する。 

 

目標：東京都大会出場＆上位への進出 

活動日 

活動日：月・火・木・金・土  休養日：水・日 

※大会や試合などで日曜日に活動をする場合は、 

翌週の月曜日を休養日とする。 

主な活動予定 

（参加予定大会等） 

４月 夏季選手権大会研修大会 

５月 夏季選手権大会第七支部一次予選リーグ 

６月   〃 

７月 
夏季選手権大会第七支部二次予選トーナメント 

夏季選手権大会都大会 

８月 練習試合やカップ戦等 

９月 秋季新人大会第七支部一次予選 

１０月   〃 

１１月 秋季新人大会第七支部二次予選 

１２月 
秋季新人大会都大会・町田相模原チャンピオンシップ 

町田市冬季大会（～３月頃） 

１月 ニューイヤーカップ 

２月 町田市冬季大会 

３月   〃 

主な活動実績 

R４年度：夏季選手権大会都大会出場 

R４年度：町田市冬季大会優勝 

R４年度：町田相模原チャンピオンシップ準優勝 

R５年度：昭和招待優勝 

R５年度：ニューイヤーカップ優勝 

R７年度：ニューイヤーカップ第三位 

年間の活動計画 


