
闇バイトの危険

闇バイトの実態を

漫画で学ぼう！！

東京都の特設サイトで公開中！ スマホで読める！ リアルなストーリーで
分かりやすい！

“漫画”は「東京都 特殊詐欺加害防止特設サイト」
をチェック！

(お問い合せ先)
都民安全総合対策本部  総合推進部 治安対策課

03-5388-2279

知って防ごう

闇バイトとは？
SNS等で募集され、特殊詐欺等の犯罪実行者として利用されるもので、実態は
アルバイトではなく犯罪です。闇バイトの誘いは「SNSのDM」「友人からの紹介」
など、身近なところに潜んでいます。

知ることから始めよう！

闇バイトから身を守るためには、闇バイトについて学び、実態を知ることが重要です。
「高収入」「ホワイト案件」などのうまい話はまず疑い、自分で調べたり、周りに
相談したりする力を身に付けましょう。

小学校高学年・中学生版：お小遣いの代償 編 高校生版：初めてのバイト 編

大学生（入学時）版：「高収入」を考えてみた 編 大学生（卒業時）版：海外の甘い罠 編

お小遣いが足りない、、 部活で使うかっこいいサックスが欲しい！

親にだまって初めてのアルバイト

友達と夏休みに海外旅行に行きたい！ 社会人になる前に、経験を積むのも必要。

でもその経験の先には・・・

写真撮ってSNSで送るだけでお金が

もらえる！？

楽して稼げるバイトをやったらどうなる？



ニュースで読み解く

闇バイトの最新事情

元「かけ子」が語る

闇バイトの恐怖と後悔

出口保行さんに聞く 坂下千里子さんと学ぶ
子どもを守る対処法子どもの異変に気付くには

ネットの怖さを
家庭や地域で教えよう

断れない 抜けられない
その前に引き返す

子どもと一緒に
スマホやバイトのルール作り

子どもを日常的に見守れば
異変に気付ける

小さなサインを感じたら
「何かあった？」と声掛けを

稼ぐことの大変さを伝え
感覚を養おう

子どものため
保護者が地域で居場所づくり

SNSやオンラインゲームで、
幼い子どもも標的に

闇バイトは
あなたの知らないところで子どもに近づいている

詳しく知りたい方は「東京都 特殊詐欺加害防止特設サイト」
の”保護者向けコラム”をチェック！
(お問い合せ先)
都民安全総合対策本部 総合推進部 治安対策課

03-5388-2279

犯罪心理学者
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まさに今

もっと具体的な対策を知りたい方は
「東京都 特殊詐欺加害防止特設サイト」

の”保護者向けコラム”をチェック！

闇バイトとは？
SNS等で「高収入」「簡単」などの甘い言葉で募集され、応募すると、
詐欺や強盗などの犯罪実行者として利用されるもので、実態はアルバ
イトではなく犯罪 です。

「うちの子に限って」と思っていませんか。
警視庁の統計によると、闇バイト関連事件で検挙された人の多くを、
10代・20代が占めています。
子どもたちは、親が想像する以上に、
SNS等の求人情報に日常的に触れています。

「少しおかしいかもしれない」
「本当に大丈夫なのか」

子どもがそう感じたときに、一人で判断せず、
相談できるかどうかが、その後を大きく左右します。
保護者の皆さまには、
・日頃から仕事やお金について子どもと話し合う
・SNS上の情報には危険もあることを伝える
・子どもの小さなサインを見逃さない
こうした行動が、子どもを守る確かな力になります。
東京都の特設サイトでは、保護者として知って
おきたいポイントをまとめています。

※年代別特殊詐欺検挙人員
（R8.2.13/警視庁発出）

10代・20代
58%

30代
18%

40代
13%

50代～
11%

わが子が狙われているかもしれない

＼特設サイトはこちら／
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