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 ６月２４日（火）、６月２７日（金）、

７月４日（金）の３回に渡って、 

石阪丈一町田市長の授業がありまし

た。ゆめのき開設当初から「市長が

授業をやる」と聞いていたので、と

ても楽しみにしていました。事前に

「どんな授業を行う」かを何回か尋

ねたのですが、当日までの秘密とい

うことで、内容を誰も知らないまま、期待を膨らませて当日を迎えてました。 

 市長が準備してくださった授業は、主な話題は「鳥」について。ご自身が野鳥の

会の会員だったこともあり、大変造詣の深い話や体験を準備していただきました。 

 １回目は、さまざまな鳥の動画を鑑賞ながら特徴などを解説していただいたあと、

後半にはご自身で制作してきてくださった鳥の骨格模型をスケッチしたりして、 

１時間では収まりきらない程の盛りだくさんな内容となりました。 

 ２回目は、鳥が「飛ぶ」ということはどういうことかを論理的に教えていただいたり、体験的に理

解できるような飛行実験物や風洞実験装置などを自作して来ていただき、情熱が伝わってくる授業

が展開されました。 

 ３回目は、１回目で見せていただいた鳥の骨格模型に、本物のように肉付けをした鳥の飛翔模型を

作ってきてくださいました。もちろん自作です。飛んでいる鳥をじっくりと観察する機会はなかなか

ありません。生徒たちは、様々な角度からスケッチを行い、体験を楽しんでいました。 

 いろいろ体験をさせていただき、最初の期待以

上の授業をしてくださった市長さんに感謝で

す！気さくな人柄にも触れ、親しみをもつことが

できました。 

次の機会があったら、一緒に野鳥観察に行ける

と楽しいかも！と、ひそかに期待を膨らませまし

た。 

 
 

６月２３日（月）に、調理実習

を行いました。場所は１号館１階

の調理室。今回のメニューは、 

「蒸しパン」。調理室にコンロが１つしかなので、宮崎先生がメニューを工夫してくださいました。

３年生グループと１・２年生グループに分かれて、みんなで調理を楽しみました。 

 ホットケーキミックスに牛乳などを混ぜてコネコネ・・・。ダマができないようにしっかりコネて

容器に入れました。作業するときには、「こんなに小さくていいのかな」と、少し心配そうにしてい

る生徒もいましたが、蒸し器で８分蒸すとふっくらして、歓声が上がりました。 

チョコチップ入りの蒸しパンができて実食。「チョコはちょこっと(笑）苦手・・・」とか、「昼食

前に甘いものを食べると、昼食が食べられなくなる・・・」とか、個々のいろいろな思いが聞こえて

きたのに驚きましたが、みんなで味わいました。 

調理器具や食器の片付けまでみんなで終えて、少しずつ親睦が深まっているようでした。 

 

 

 

 

 

 キャリア教育の一環として、認定NPO法人キーパーソン２１から澤村優子さん（ゆうこりん）を

お迎えし、講演会を行いました。 

 社会で活躍する大人が、自分の人生や仕事について、ゆうこりんが勤めているハーゲンダッツの

カップアイスをいただきながら、ありのままの言葉で語っていただきました。子供時代の経験から、

「好き」を大切にして深めたり広めたりしていたことが、今の人生に活きているということでした。 

生徒たちは、長い時間の中でも最後まで集中して話を聞くことができました。また、多くの保護者

の方もご参加いただき、素敵な感想も寄せていただきました。 

調 理 実 習 ！ 

おもしろい仕事人がやってきた！ 

特 別 授 業 ！ 鳥の骨格模型 

（市長の自作！） 

野鳥好きとして皆さんに

お話しします。 


