
２０２５年度 町田市立山崎中学校 陸上競技部 

顧  問     秋保達也、粕谷智華、細谷典義 

部活動指導員・外部指導員             三木三憲 

 

活動目的・目標 

本校における部活動の方針に基づき、 

○知・徳・体のバランスのとれた「生きる力」を育む活動の目的や 

目標 

○生徒の自主的・自発的な参加 

○地域との連携 

等について記載してください。 

活動日 

 

月・火・木 

主な活動予定 

（参加予定大会等） 

４月  

５月 地域別大会１・２日目（都大会予選） 

６月 地域別大会３・４日目（都大会予選） 

７月  

８月  

９月  

１０月  

１１月  

１２月  

１月  

２月  

３月  

主な活動実績 

 

 

様式２ 各部活動の年間の活動計画 


