
２０２６年度 町田市立山崎中学校 ソフトテニス部 

顧  問 瀧北 幸輝 ・ 河原 成典 ○ 

部活動指導員・外部指導員      石井 信 ○ 

 

活動目的・目標 

・部活動を通して、自ら考え、進んで活動する自主性、思いやりの心を養う。 

・体力を向上させ、生涯を通してスポーツに親しむ態度を身につける。 

 

活動日 

 

月・火・木・金・土 

主な活動予定 

（参加予定大会等） 

４月 町田市春季大会 

５月  

６月 町田市夏季大会 

７月 夏季東京都選手権大会 

８月 町田市研修大会 

９月 町田市新人大会 

１０月 東京都新人大会 

１１月  

１２月  

１月  

２月  

３月  

主な活動実績 

令和７年度 

東京都大会   男子団体 出場 

        女子個人 出場 

令和 8年度 

町田市研修大会 男子個人 3位 

        女子個人 準優勝 

        男子団体 4位 

        女子団体 3位 

様式２ 各部活動の年間の活動計画 


