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※ご不明な点やご不安なことがありましたら、本日に限らずご遠慮なくご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

２ ０ ２ ６ 年 １ 月 １ ６ 日 （ 金 ） 

町田市立木曽中学校 
               〒194-0037 町田市木曽西２－４－９ 

                 電話 ０４２（７９２）３０８１ 
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教務部より 

１ 教育目標 

   人権尊重の精神に立ち、心身共に健康で調和のとれた人格の完成を目指し、 

    他人を思いやる心をもった人間を育成する。 

「知性を磨き 意志を鍛え 健康な心とからだをつくる」 

 

２ 来年度生徒数及び学級数（見込み） 

  ２０２６年１月現在 

学年 一学年 二学年 三学年 合計 

生徒数 1４０前後 91 112 ３４０前後 

学級数 ４or５ ３ ３ １０or１１ 

３ 週時程 

 時 間 月 火 水 木 金 

  8:05～ 8:15 職  員  打  ち  合  わ  せ 

朝

読  8:25～ 8:35 

朝礼 
朝    読    書 

学

活  8:35～ 8:40 学    活 

１  8:50～ 9:40 学活 ○ ○ 道徳 ○ 

２  9:50～10:40 ○ ○ ○ ○ ○ 

３ 10:50～11:40 ○ ○ ○ ○ ○ 

４ 11:50～12:40 ○ ○ ○ ○ ○ 

昼

食 12:40～13:10 ○ ○ ○ ○ ○ 

昼

休 13:10～13:25 昼    休    み 

５ 13:30～14:20 ○ ○ ○ ○ ○ 

６ 14:30～15:20 ○ ○  ○ 総合 

学活・清掃 15:20 15:20 14:20 15:20 15:20 

下   校 15:50 15:50 14:50 15:50 15:50 

※○は教科の授業 

４ 授業時数配当（週あたり） 

 国語 社会 数学 理科 音楽 美術 体育 技家 英語 道徳 学活 総合 合計 

１学年 4 3 4 3 1.3 1.3 3 2 4 1 1 1.4 29 

 

５ 来年度のおもな学校行事（予定） 
始業式 4/6 入学式 4/8 体育祭 5/30  ３年修学旅行 10/5～7 生徒発表会 10/24・27 

1 年スキー移動教室 2/12～14  卒業式 3/19    ※現時点の予定です。変更になる可能性があります 

 

。 
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生活指導について 
学校は集団で学ぶ場です。そのためお互いを思いやる気持ちが大切です。 

そしてみんなで 

 「居心地のよい環境」「さまざまな学びに真剣に取り組むことができる環境」をつくることが重要です。 

 これらは、生徒同士がお互いに歩み寄ることで実現可能ですが、さまざまな価値観や考えをもった多く 

の生徒が集まった学校生活においてはルールが必要になります。これらの指導はいじめ防止の観点から

も考えられたものもあります。ご理解ください。 
 

＜基本方針＞ 

１） 基本的生活習慣の確立  ⇒いじめのない、落ち着いた生活できる学校を目指します。 

２） 授業規律の確立  ⇒ 安心して学ぶことができる学校を目指します。 

３） 自治活動の活性化 （生徒会活動・学級活動・学校行事 等） 

⇒ 帰属意識、自己肯定感の向上、他者理解を目指します。 

４） 教育相談の充実  ⇒ いじめがおきないように多角的な生徒理解を目指します。 

■木曽中学校のきまり  

（１）登下校時刻 ８：１５～８：２５ 

①登校時刻  始業チャイムまでに教室の自席に着席できるように時間に余裕をもって登校させてく 

       ださい。 

②一般下校時刻   ５時間授業の日  ⇒ １４時５０分 

                    ６時間授業の日  ⇒ １５時５０分 

③最終下校時刻   一年間を通して  ⇒ １８時００分  （←昨年との変更点） 

            ＊ただし、大会前は１８：３０まで延長の場合あり。 

※自転車での登校は認めていません。忘れた提出物を出すために再登校する際、部活等で休日登校の

際も自転車登校は禁止です。 

 

（２）服装 

①本校所定の標準服 

◆冬服◆（移行期間は設けていませんが着用目安として声をかけていきます） 

〇紺のブレザー、紺のズボン・スカート、白ワイシャツ、所定のネクタイを着用する。 

ブレザーの下にベスト、セーター等の着用は可能です。ブレザーの左襟に校章を付けます。 

※スカートは短く加工しないでください。 

※ベストは標準服ベストでなくてもかまいません。 

※防寒着としてのベスト・セーター類については、色・形の規定があります。 

色の規定【紺・黒・グレー・白・ベージュ・茶】 

形の規定【無地またはワンポイントのもの。フード付きは不可】 

※カーディガンも認めていますが、標準服に合ったものをお考えください。色などの規定はベ

スト・セーターに準じます。（極端にサイズが大きく、袖や裾がブレザーから出てしまうも

のは好ましくないと考えます。） 

※登下校時に防寒着としてコート類の着用も許可しています。 

色の規定【紺・黒・グレー・白・ベージュ・茶】 

形はダッフルコート、Ｐコート、スポーツコートなど。 

※フードを被って登校することは禁止です。 

※登下校時のマフラー、手袋の着用も可能です。色の規定はありません。 
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◆夏服◆ 

○紺のズボン、スカートに白ワイシャツか白ポロシャツ。ネクタイ、ベストは着用しなくても

かまいません。柄が透けて見える肌着は着用しないようにお願いします。 

◆移行期間◆ 

○６月や１０月頃に衣替えの推奨の案内を配布し、呼びかけを行っています。 

気温に合わせた衣服を着用するようにご家庭でもご指導お願いします。 

②靴と靴下 

○靴は運動靴とします。（体育の授業で使えるもの） 

     ○靴下の色は原則、白・グレー・紺・黒とします。※革靴（ローファーなど）は不可。 

③頭髪など 

○清潔な髪型を心がけさせてください。過度な刈り上げは認めていません。「校外活動等に相

応しい髪型」でお願いします。染色、脱色、パーマ等などの加工は認めていません。ヘアピ

ン、ゴムは黒や茶色の単色で飾りのないものでお願いします。（シュシュなどは不可） 

○化粧は禁止です。（色つきのリップクリームも不可） 

○ピアス、イヤリング、ネックレス、ブレスレットなどの装飾品も禁止です。 

 

（３）持ち物 

①カバン 指定のカバンはありません。飾りが過度にならないようにしましょう。 

②その他 学習活動に不必要な物（遊具、アメ・ガムなどのお菓子、携帯電話等）は学校に持ってき

た際には指導しています。 

 

（４）きまりが守れない（授業妨害含む）生徒への対応 

  ①違法行為  ⇒ 指導後、保護者の方と帰宅になります。 

  ②暴力行為、器物破損、授業妨害  ⇒ 別室で指導します。場合によっては保護者の方と帰宅。 

③不要物を持ってきた場合（許可なくスマホなどを持ってきたときも同様） 

    ⇒ 学校で預かり、保護者の方に直接返却します。（飲食物は廃棄する場合もあります。） 

学校の決まりに書いていなくとも「学校は集団の場」であるという意識をもって生活していくことが 

大切です。他を思いやる行動やマナーについて指導していきます。 

 

◆生活指導の流れは次の３つ。指導すべき事案の内容によってどの指導が適切かを判断します。 

 ※まずは、どうしてそのようになったのか、生徒本人に事情をしっかり聴きます。 

〔１〕学校で生徒本人への指導を行う。 

〔２〕保護者の方に来校していただき、事情説明および原因などを探り、今後の支援の方法を模索する。 

〔３〕保護者の方とともに下校する。その後、〔２〕と同様に今後の支援の方法を模索する。 

 

学校での指導にご協力をお願いします。 

 

義務教育最後の 3 年間です。善悪の判断や行動に対して責任を持つことを学ぶことはとても大切です。 

生徒がトラブルを起こしたとき、自分に都合がいいように話をすることもあります。問題に対してど

のように向き合って改善していくかが成長の大きなカギとなります。 

指導は懲らしめるためのものでなく成長を願ってのものです。学校と家庭が言っていることが異なる

と困ってしまうのは子供です。学校教育の指導へのご理解をお願いします。 
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■部活動 

（１）20２５年度現在開設している部活動 

＜運動部＞ バドミントン バスケットボール（男・女） ソフトテニス（女）  

陸上競技  野球  サッカー  ＊男子バスケ（現在募集停止中） 

＜文化部＞ 吹奏楽 ＪＲＣ 家庭科  美術 

（２）部活動について 

○部活動は強制ではありませんが、有意義な学校生活を送るため、できるだけ参加するよう呼びかけ

ています。 

※中学校の部活動は指導者（教員）の異動や部員数の減少等により、やむを得ず休部や廃部の措置を

取ることがあります。来年度、上記の部活動が開設できない場合もありますので、予めご承知おき

ください。また、活動場所等の制約で、新たな部活動を開設できない場合もあります。本校では原

則として「部活動の在り方に関する総合的なガイドライン」に沿って活動していますが、中学校の

部活動を取り巻くさまざまな状況についてご理解、ご協力を賜りますようお願いします。 

※入学後に部活動保護者会も行われますが、ご質問や相談はいつでもお気軽にどうぞ。 

 

■昼食 

（１）給食 

全校給食実施になります。 

詳細は別紙をご参照ください。 

 

（２）弁当 

① 体育祭、生徒発表会、道徳授業地区公開講座等、土曜日が登校日の場合、家庭から弁当持参となり

ます。登校時の弁当購入は認めていますが、登校後、学校を出て弁当を購入することは認めてい

ません。 

② 弁当で出たゴミは、すべて家に持ち帰りになります。 

 

（３）飲み物 

① 水筒を持参してかまいません。ペットボトルの持参も可能です。ただし、ペットボトルは自宅まで

持ち帰るよう指導しています。 

② 紙パックの飲み物・炭酸飲料は認めていません。飲み物の中身は、乳飲料、お茶類、スポーツドリ 

ンクなどが適切だと考えています。 

 

 

 

“学校の決まり“の詳細については入学後に配布する資料をご参考ください。 
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学校保健について 

 
１ 健康管理・元気に過ごすことができる生活習慣について  

・毎朝、朝食をとる習慣、排便を行う習慣をつけてください。 

朝食は１日活動するために必要なエネルギー源です。また、睡眠時間の確保をお願いし

ます。就寝時間は 21 時から 22 時、睡眠時間は 8 時間から 10 時間が理想です。 

・毎日の健康観察をお願いします。お子さんの顔色や表情、風邪の症状は無いかなどを見 

てください。体調がすぐれない場合は決して無理な登校はさせず、十分な休養をとらせ 

てください。 

・誤ったスマホ、ゲームの使い方は、体と心、生活面、学習面など様々な面で影響があり

ます。ご家庭でお子様とルールを決めて使用するようにしてください。 

 

２ 保健室について 

・学校でけがをした時、急に具合が悪くなった時などに利用するところです。 

・繰り返しの手当てや家でやったけがの手当て、飲み薬を与えること、診断などは原則で 

きません。 

・保健室での休養は１時間が原則です。回復しない場合は早退となります。なお、休養し 

た日の部活動は原則お休みになります。 

 

３ 連絡先について 

・連絡先は明確にしてください。 

・携帯番号の変更及び緊急連絡先の変更があった時には必ず連絡をしてください。 

・病気やけがの時にはどこに連絡をするのか、病院はどこに行くのか、日ごろからお子様 

と確認をしておいてください。 

 

４ けがをした時 

【スポーツ振興センター給付金制度】 

・学校で起きたけがは、給付金の対象となります。登下校や部活も含まれます。 

・保険証を使用して窓口で１５００円以上支払ったものに対して、自己負担額＋医療費 

総額の１０分の１が支給されます。 

  ・スポーツ振興センター給付金制度を使用する際は、町田市のまる子、まる親の医療証

は原則として使用しないでください。使用した場合は必ず手続き書類に金額を記入し

てください。 

  ・給付額や給付されるか否かについては、申請された書類に基づいて振興センターが決

定します。学校や教育委員会では判断できませんのでご了承ください。 

 

 【学校災害補償保険】 

  ・町田市独自が入っている保険であり、入院した際に申請できます。 

  ・詳しい内容については、入学式の時に配布します。
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５ 出席停止について  

 

 

 

○ 新型コロナウイルス感染症 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

※上記の感染症に感染された場合は、必ず学校にご連絡ください。治ってからの登校については、 

医師の許可を受けてください。 

 

６ 管理指導表について 

・生活全般にかかわるもの 

・アレルギーにかかわるもの 

学校生活の中で、特に配慮・管理を必要とするお子さんについては、詳しい情報を把握 

する必要があることから、医師の記入による「学校生活管理指導表」の提出をお願いして 

おります。提出の必要の有無については、各家庭及び主治医と相談の上判断していただき 

ます。用紙は入学後に配布しますが、お子さんの体のことで入学前に知らせておきたいこ 

と等がありましたら、いつでも保健室までお知らせください。 

 

 

 

 

 

１、百日咳 ２、麻疹・風疹 ３、流行性耳下腺炎（おたふく） ４、水痘（水ぼうそう）

５、咽頭結膜熱（プール熱） ６、結核 ７、髄膜炎菌性髄膜炎 ８、流行性角結膜炎

９、急性出血性結膜炎 １０、溶連菌感染症

１１、インフルエンザ

１、感染性胃腸炎 ２、マイコプラズマ肺炎 ３、手足口病

など…

☆基本的な学校感染症☆

☆その他の学校感染症☆

☝「登校許可書」を学校または医療機関でもらい、医療機関で記入してもらったものを必ず登校時に提出してください。

☝発症してから５日を経過し、かつ解熱して２日を経過するまでは「出席停止」です。
　「インフルエンザ罹患届」を保護者が記入し、提出してください。

☝感染状況に応じて学校長が学校医の意見を聞き、出席停止の期間を決定します。必ず出席停止となるものではありません。
　出席停止となった際は「罹患届」を学校からもらい、保護者が記入して提出してください。
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進路学習指導部 

学習指導・進路指導について 
 

＜入学までの３ヶ月で取り組んでいただきたいこと。＞ 

 

中学校に入学すると、学習への取り組み方が小学校とは大きく異なってきます。 

自ら学ぶ意識を持っていかないと毎日の授業についていけなくなってしまいます。 

入学してから急に変えることは難しいことも多いです。 

入学までにできることを３つ挙げますのでぜひ取り組んでください。 

 

① 学習の習慣をしっかりとつけてください。  
決まった時間に決まった場所で勉強をしていますか？ 

学習の習慣づけはまずここからです。毎日２０～３０分でも良いので、同じ時間に同じ場所で勉強や

読書をする習慣をつけてみてください。 

 

② 小学校での学習で苦手な部分をしっかりと復習して克服してください。  

中学校の授業はまったく新しいことをやるのではありません。小学校で勉強してきたことをもとに、

さらに詳しく、さらに発展した内容となっていきます。ですから、今小学校で勉強していることで、

しっかり理解できていない部分については、できるようにしておいてください。例えば、漢字の読み

書きはしっかりできていますか？算数の計算は正確に早くできますか？ 

６年生の時期だからできる復習だと思います。保護者の方もぜひお子さんができていないところを一

緒に見てあげてください。 

＊ポイントとして、算数の「小数、分数の計算（足し算、引き算、掛け算、割り算）」、「距離と速

さと時間の計算」、英語ではアルファベットを書けるように、身に付けておくことが重要です。  

 

③ 読書の習慣を付けてください。 
いろいろなことに興味をもち、深く知ることは、人生を豊かにすることにつながっていきます。その

ためには、いろいろな本を読み、その内容をしっかりと読み取れることが大切です。普段から文章を

読む習慣をしっかりと付け、自分の将来にむけてたくさんの知識を得ていく機会としましょう。 

＊中学校では朝読書の時間を設けています。興味のある本を用意していただき読書の習慣を身に付け

ていただきたいと考えています。 
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木曽中ではこんなことに取り組んでいます 
（以前の学校説明会でお話した内容です） 

 

１ 個に応じた指導（確かな学力を目指して） 

数学・英語における、全学年習熟度別少人数指導（１クラス２展開・２クラス３展開） 

⇒ 分かる授業の実践で学習意欲を向上 

 

２ 基礎学力の定着・向上 

・ 試験前の学習「湧志自学塾」開講 

・ 英語・数学の「木曽塾」開講（指名制） 

・ 徹底した提出物指導 

・ 夏季休業日の補充教室 

   ⇒ 基礎学力の定着・向上 

 

３ 定期テストについて 

 ・本年度は年４回実施（６月、９月 or１０月（５科のみ）、１１月、２月） 

 ・主な取り組み 

     ⇒ 学習計画表の作成、定期テストの受け方の指導、質問教室・補充教室等の実施 

 

４ ３年間を通じた進路指導 

進路指導は中３だけで行われるものではない 

 

 

☆自分を知り、自分に適した進路を自分で切り拓く力の育成 

 

５ 卒業生の主な進路（※過去３年間の卒業生、進学人数の多い順） 

 

都 立 高 校 私 立 高 校・高 専 

都立 小川高等学校 八王子実践高等学校 

都立 町田総合高等学校 フェリシア高等学校  

都立 町田高等学校 桜美林高等学校 

都立 町田工科高等学校 八王子学園八王子高等学校 

都立 山崎高等学校 サレジオ工業高等専門学校 

都立 成瀬高等学校 鹿島学園高等学校 

都立 狛江高等学校 日本大学第三高等学校 

都立 松が谷高等学校 麻布大学附属高等学校 

都立 野津田高等学校 東海大学菅生高等学校 

都立 八王子東高等学校 日本大学明誠高等学校 

都立 片倉高等学校 おおぞら高等学院 

都立 富士森高等学校 S 高等学校 

 

☆家庭での学習習慣の定着 

☆生徒の長所や頑張りを認め 

      賞揚する適切な学習評価 

キャリア教育の視点に立った３年間を通じた系統的・計画的な指導 
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標準服採寸・体操着等購入について 
 

標準服について  

○ 入学式までにご用意ください。 

 □ 上衣 

□ スラックス・スカート  

□ ネクタイ 

○ 採寸・注文はお早めにお願いいたします。ご不明な点は業者に直接お問い合わせください。 

○ 指定のものはありませんが、ご用意ください。 

□ ワイシャツ 

□ カバン 

体育着・体育館履きについて  

○ １月１６日（金）説明会終了後－１７：００ ・ １月１７日（土）９：００－１０：３０   

  本校体育館において申し込み受付、販売をいたします。同封の申込書をご持参ください。 

上履きについて  

○「矢口商店」で注文できます。上履きは先の色が 緑 であればどこで購入してもかまいません。 

無償配布されるもの  

□ 教科書 配布は 1 度きりですので、大切に扱うようにお願いします 

教材費で購入するもの  

□ 校章 

□ 各教科で使用する問題集、資料集等の副教材 

○主要な年間負担額、スケジュール　（2025年度実績のため、2026年度負担額の目安としてください。）
（単位：円）

学年 内容 金額 内容 金額 内容 金額 内容 金額 内容 金額 内容 金額

一般的な
教材等

18,838

内容 金額 内容 金額 内容 金額 内容 金額 内容 金額 内容 金額

一般的な
教材等

4,279
一般的な
教材等

1,760

※一般的な教材等：教材、日帰り校外学習、ホール使用料、調理実習などの費用
※上記費用のほか、各家庭の状況により購入するものとして、標準服、体操着・体育館履き等があります。

９月４月 ５月 ６月 ７月 ８月

３月
中学1年生

１０月 １１月 １２月 １月 ２月

 

ほかに用意いただくもの  

□ 水着  □ ノート ＊ 教科指導者の指示で用意してください。 

その他 
○ 就学援助の書類をお渡しします。指定された期日迄にご提出してください。 
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入学式について 
 

１ 日 時  ２０２６年４月８日（水）  ９：３０ ～ １０：３０ 

 

２ 場 所  (1) 式 場  木曽中学校体育館 

       (2) クラス発表、受付  西昇降口 

 

３ 時程 

 ８：３０～９：００ 受付（西昇降口） 

          ①新入生・保護者は学級編成表を見て所属学級を確認。 

②就学通知書を受付へ提出。 

③新入生は教室へ、保護者は体育館へ移動。 

９：１５ 新入生整列 

      各教室前廊下に、着席順に整列。 

 ９：２５ 来賓入場 

 ９：３０ 新入生入場 

 ９：３２ 開式 

１０：３０ 閉式 

      新入生退場→学級指導 

      保護者退場 

※ 昇降口付近で、体育着のお渡し（申込番号でのお渡しですので、番号をお控えください。） 

１１：１５頃 新入生下校 

 

４ 持ち物 

 (1) 生 徒   筆記用具、上履き、かばん 

 (2) 保護者   就学通知書、靴入れ袋、上履き 

 

 

 

 

 

 


