
 

 

 

 

上級学校を訪れよう！！ 
１学期終了まで、残り１０日余りとなりました。総合の授業でもお伝えしていきますが、夏休みには上級学校を

１つは訪問し、進路ガイドに記入してもらいたいと考えています。そのため、今号では、上級学校訪問について

の注意事項や押さえるべきポイントを確認していきます。 

 

■高校見学の計画を立てよう 

様々な情報を駆使して、学習の合間に高校見学などの計画を立てましょう。 

○受験を希望している学校には必ず行きましょう    ○できるかぎり保護者の方と行きましょう 

○希望する学校が決まっていない場合は「三者面談」「一学期の成績」「実力テストや模試の得点能力」などを

もとに、家庭でよく話をしてから見学先を決めましょう 

※ほとんどの学校は、個別に申し込んで大丈夫です。もし、「中学からの申し込みが必要」「中学でとりまとめ

て申し込む」という高校の場合は、夏休み中でも中学校に連絡してください。 

高校見学は自分のために行くものです。自分の進路選択の有効な判断材料となるように、訪問の目的や見聞

きするポイントを持って説明会や見学会に行きましょう。 

 

■幅広い情報の中から選ばないと損をします 

①高校の「名前」だけでなく、「中身」を知って選択しよう。 

＊「公立普通科」と「私立普通科」って、やることは同じなのか？ 

＊同じ公立普通科でも、学校によってなにか違いがあるのか？ 

＊公立普通科で成績もだいたい同等なら「○○高校」でも「▲▲高校」でも同じなのか？ 

 

②希望する高校の「校風」までもが自分に合っているかは分からない。 

＊同じ★大学の付属なら「★附属」も「★学院」も「★学園」も校風は同じなのか？ 

＊☆大附属と○大付属、△大付属に◇大付属、成績が同じなら、あとは何で決めればいいの？ 

＊そもそも、私立高校ってどんな学校なの？公立となにが違うの？ 

 

③高校卒業後のことも視野に入れよう。 

＊大学へ行くよりも就職に有利な学校ってあるの？ 

＊大学を卒業してさらに専門技能を身につけたい場合はどうすればいいの？ 

＊早く手に職をつけ、高校卒の資格も得ながら就職に結びつけたいが、その場合は？ 

 

④自分のやりたいことはその学校でできるかを考えよう。 

＊本当に「普通科」で自分のやりたい勉強ができるの？ 

＊高校の授業や進級・卒業までのカリキュラムなどは、どの高校も同じなの？ 

＊始業時間や授業時間はどうなっているの？ 

＊公立の校則はゆるくて私立は厳しいってホント？ 
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高校の先生と接するときには… 

■服装等 

◇制服＝小山田中学校で決められているルールを守ってください。 

◇スカート丈やズボン＝学校生活のルールを守りましょう。 

◇靴下＝小山田中学校のルールでは白・黒・紺・グレーです。 

◇靴＝かかとをつぶしていないもの。運動靴が望ましいです。 

◇男子のYシャツの下に着る物、女子の下着など 

＝色物・ガラ物は避けてください。 

 

■持ち物 

◇生徒手帳（身分証明書）  ◇筆記用具  ◇メモノート  ◇上履き（高校による）  ◇交通費 

 

■注意点 

◆言葉づかいに気をつけましょう。また、門を入る前から出るまで見られています。高校の門の前になって服

装を直したりするようなことではダメです。常に「見られている」という意識を持った服装や態度で臨みま

しょう。 

◆万が一遅れそうな場合は、必ず訪問校に電話連絡をしてください。連絡なく遅れるようなことは絶対にし

てはいけません。（もちろん遅刻しないことが前提ですが…） 

◆訪問したらまずどこに行けばいいかは事前に確認しておきましょう。 

◆担当者の方や、学校関係者と思われる方には必ずあいさつをしよう。 

◆積極的に質問し、メモを取ってください。 

◆最後に「ありがとうございました」と必ずお礼を言って帰りましょう。緊張していると、忘れがちです。 

 

 

☆★☆スピーキングテストの申し込みが始まりました☆★☆ 

先週の進路説明会でもお伝えしましたが、７月３日（木）からスピーキングテスト（ESAT-J）の申し込

みが始まりました。９月１７日（水）の午後５時が締め切りとなっていますので、時間的な余裕はありま

すが、例年マイページやアカウントの不備が多く発生しています。また、コールセンターへの電話での

問い合わせも繋がりにくい状況となっています。そのため、三者面談までに一度は申し込みの申請を

お願いいたします。三者面談後に確認し、不備や再登録などの必要がある場合は、学校からご連絡を

いたします。連絡が取れなかった場合は、折り返しのお電話をお願いいたします。 

 

 


