
 

 

 

 

◆体育祭おつかれさまでした！ 
体育祭が天候にも恵まれ、５／２３日（土）に無事、実施されました。クラス旗づくりなどの

有志の活動から、係活動まで生徒それぞれが責任を持って取り組み、立派でした。体育祭が素晴

らしいものになったことは、実行委員を中心に生徒一人ひとりが当日の競技だけでなく、準備か

ら片付けまで尽力した成果だと思います。 

１位は２組、2位１組、３位３組でした。しかし、順位以上に、中学校に入り初めての行事

で、クラスで団結することができ、よい成長につながったと感じている皆さんも多いのではない

でしょうか。この力を今後の学校生活にぜひ活かしていきましょう。 

※裏面に各クラスから代表者の作文を掲載しています。ご覧ください。 

◆道徳授業地区公開講座 

 ６月１３日（土）に道徳授業地区公開講座が行われます。１時間目は各クラスにおいて道徳の

授業を行います。そして、２時間目は体育館にて本校卒業生にして、現在Ｊ１町田ゼルビアで活

躍している、「真也加チュイ大夢」選手をお招きし、ご講演いただきます。自分の将来を考えるう

えで、身近に夢を叶えた方の話を聞くことはとてもよい経験だろうと思います。ぜひ、楽しみに

してください。 

◆保護者の皆様へ 

昨日、英語校外学習ＴＧＧ（東京グローバルゲートウェイ）の参加申し込み書を配布いたしま

した。ＴＧＧとは、東京都教育委員会と企業が共同して運営する英語を使った体験施設です。日

常から離れ、海外をイメージして作られた街並みでいつもと違う環境のなか、グローバルな世界

を存分に体験することができます。内容を確認の上、６月１１日までに担任にご提出ください。 

◆来週から２週間の予定  

 曜 １ ２ ３ ４ 給 ５ ６ 行 事 予 定 

８日 月 〇 〇 〇 〇 ◎ 〇 〇  

９日 火 〇 〇 〇 〇 ◎ 〇 〇  

１０日 水 〇 〇 〇 〇 ◎ ／ ／ 校内研究授業のため、１年生は４時間授業 

１１日 木 〇 〇 〇 〇 ◎ 〇 〇  

１２日 金 〇 〇 〇 〇 ◎ 〇 道  

１３日 土 道 道 学 × × × × 道徳授業地区公開講座 

１５日 月 学 〇 〇 〇 ◎ 〇 〇  

１６日 火 〇 〇 〇 〇 ◎ 〇 〇 ★期末考査１週間前★ 

１７日 水 〇 〇 〇 〇 ◎ 道  ↓ 

１８日 木 〇 〇 〇 〇 ◎ 〇 〇 ↓ 

１９日 金 〇 〇 〇 〇 ◎ 〇 総 ↓ 
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『全力を考えた体育祭』1組 高本樹さん 

私は体育祭で「全力」ということについて悩みまし

た。 

1つきっかけとなったのは、全員リレーの競技です。

全員リレーの練習ではいつも全力が出せていたと思うの

ですが、バトンパスが上手くできていなくて不思議に思

いました。「なぜ全力を出しても上手くならなかったの

だろう」と。そんな時、先生たちがバトンパスの練習の

指示を出していて、バトンパスのコツなどを教えてくれ

ました。「バトンパスは右手でもらい、左手で渡すの

か」と感心していると、バトンパスと走ることでは、

「全力」の意味が違うことが分かりました。 

走ることの「全力」とは、手を抜かずに走ること。バト

ンパスの「全力」とは、自分の技術を駆使して最善を尽

くすこと。という風に、自分なりに解釈をしました。 

このことを通して考えてみると、他の学年種目でも

「全力」はそれぞれ意味が違い、「全力を出す」という

のは、そのもののことをよく知っておかなくてはいけな

い、という風に考えるようになりました。そして、私は

自分なりの考えを持てるように成長ができました。 

体育祭の結果は 2位で負けましたが、この体育祭は

私にとって大きな一歩になりました。 

次は合唱祭です。自分も全力を出し、みんなも全力を出

して、後悔なく終われる合唱祭に私はしたいです。 

 

『体育祭を終えて』２組 小河原彩歌さん 

私は初めての体育祭を終えて、感じたことが 3つあ

ります。 

1つ目は仲間との絆です。体育祭練習の始めの頃は、

「めんどくせー」とか「やりたくない」など、ネガティ

ブな言葉がたくさんありました。でも、練習していくに

つれて、「どうやったら上手くなるかな」「何か作戦な

い？」などと、みんなが積極的に取り組むようになって

感動しました。本番での声かけも、「頑張れ！」や「も

っと詰めて！」など、お互いを尊重し合っていて、その

おかげで優勝できたんだなと思いました。 

2つ目は先輩の偉大さです。私は体育祭実行委員なの

ですが、最初は先輩たちが何を言っているのか全くわか

らず、ライン引きも何をすればいいのかわかりませんで

した。先輩たちに教えてもらいましたが、「これであっ

ているのかな」と不安になっていました。でも、先輩た

ちはテキパキと仕事をしていて、すごいなと尊敬しまし

た。そして、自分が何より感動したのが 3年生のムカ

デ競争です。全員と息を合わせないといけないので、め

ちゃくちゃ難しい競技なのに、3年生の先輩たちは息ぴ

ったりで、たくさん練習したことが伝わってきました。

「こういう先輩に自分たちもなりたいな」と心の底から

感じました。 

3つ目は全員リレーです。小学校では全員でリレーを

したことがなかったので、一番楽しみでした。最初は最

下位の 3位だったのですが、須崎さんが一気に追い越

して 1位になりました。その次が私だったのですが、

バトンパスがとても上手で、なぜか泣きそうになりまし

た。私が走っている時も「頑張れ！」などの声援が聞こ

えて、とても力が湧きました。その後も 1位をキープ

し続けて優勝できました。自分に誇れる、いいクラスだ

なと思いました 

 

『体育祭を振り返って』３組 井上彩文さん 

私は体育祭で思い出に残っていることが 3つありま

す。 

1つ目は旗作りです。最初はクラスで意見がかみ合わ

なかったり、デザインが決まった後も色でもめたりし

て、本当に完成するか不安だったけれど、本番が近づく

につれ協力するようになってからは、役割分担して順調

に進んでいって無事完成することができました。 

2つ目は台風の目です。初めての練習の時、息が合わ

なくて遅かったし違反も多かったけれど、違反を見直す

ようになってスピードも上がりました。いざ本番になる

と緊張して違反を 5個も取ってしまい、反省すること

もたくさんあったと思うけれど、本気でやったというこ

とだから結果に後悔はないです。 

3つ目は全員リレーです。クラス全員参加の全員リレ

ーでは、走るのが苦手な人と得意な人で分かれてしまい

ます。バトンを素早く渡すのに苦戦したりしていたけれ

ど、本番の全員リレーでは責め合ったり急かしたりせ

ず、お互いに応援の言葉をかけていて「これでこそ 1

年 3組だな」って感じがしました。私がリレーで転ん

でしまった時も、みんなが応援してくれて素敵な思い出

になりました。 

この体育祭の練習から本番にかけて、楽しいこととか

大変なこととかたくさんあったけれど、それらを経験し

てクラス全員で成長したと思います。 


