
 

 

 

 

 

 
 

 

未来は、現在と同じ材料でできているということ～今の連続を大切に～  

 

校長 福田 秀樹  

二十四節気では「秋分」となり、「暑さ寒さも彼岸まで」という言い習わし（慣用句）どおり、何をするにも快適な、爽

やかな季節を期待したいところです。しかし近年の気候変動を前に、これまでの常識が通用しないのではないかと

いう不安があるのも現実です。 
一方で、四季の草花を通して、季節の移り変わりをしっかりと感じ取ることができます。本校に隣接する光明寺の

境内にも、彼岸花が秋の訪れを告げる深紅の鮮やかさと、凛とまっすぐ咲く独特の美しい花姿を見せています。花
言葉は「情熱」。来月に迫る合唱コンクールにも情熱は必須です。 

 
「彼岸花咲ける 間

あはひ

の道をゆく 行き
ゆ

極
きは

まれば母に会ふらし」（上皇后陛下『瀬音』） 
 

9月1日（火）の2学期始業式では、次のような内容について話をしました。 
 
はじめに、夏休み中の７月２８日に発生した令和８年熊本地震、並びに８月１３日、１４日に発生した千葉豪雨によっ

て、お亡くなりになられた皆様の御冥福をお祈りするとともに、被害にあわれた皆様に心からお見舞い申し上げま

す。【中略】 

１学期の終業式では、「夏休みのしおり」と合わせて、「夏休み後の自分をイメージするということ」や、夏休みの目

標について話をしました。皆さんは、自分が立てた目標をどのくらい達成することができたでしょうか。 

今日から２学期が始まります。２学期は、１年間で最も長い学期です。そして１０月には、体育大会と並ぶ本校の二

大行事の一つである合唱コンクールも控えています。 

そこで今日は、体育大会終了後に各クラスで行った「いいとこ探し」の取組について、少し考えてみたいと思いま

す。 

体育大会では、優勝を目指して懸命に練習に励みました。その過程で、クラスの団結力も高まっていったことで

しょう。そして、その中で、友達のさりげない優しさや気遣い、クラスを元気づける言葉かけ、みんなを鼓舞するリー

ダーシップなど、普段は気づかなかった仲間の良さを、たくさん発見できたのではないでしょうか。 
 

さて、ここで皆さんに一つ質問です。 
なぜ、私たちは仲間の良いところ、長所や魅力に気づくことができるのでしょうか。 

人の良さに気づくためには、まず自分自身の中に「人の良さを見る目」が必要です。私たちは、相手の行動や言葉

を、自分自身の経験や価値観（自分が人生や生活の中で、何を一番大切にしたいかという心の基準）、そして心のあ

り方を通して見ています。同じ人を見ても、その人の優しさに気づく人もいれば、責任感に気づく人もいる。あるい

は、粘り強さや勇気に気づく人もいるでしょう。 

つまり、相手の中にある良さに気づくということは、同時に、自分自身の中にある価値や可能性にも気づくことで

す。だからこそ、「いいとこ探し」は、単に友達の良いところを探すだけの活動ではありません。 
 

「あなたのこういうところが素晴らしいと思うよ」 

「あなたのこういうところに助けられたよ」 
 

そんな言葉を互いに伝え合うことによって、相手自身が気づいていなかった長所や可能性が、初めて本人に届く

こともあります。人は、認められることで、自分の力に気づきます。 

そして、自分の力に気づくことで、さらにその力を発揮することができます。 

だからこそ、日頃から互いの良さを認め合う学級は、少しずつ信頼関係を強くしていきます。一人一人が安心し

て自分の力を発揮できるようになります。 
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 【教育目標】 目指す生徒像 

【創造】すすんで学び、創造性のある生徒 

【敬愛】豊かな心をもち、思いやりのある生徒 

【健康】心身ともに健康で、意志の強い生徒 
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これは、これから始まる合唱コンクールの取組にもつながります。 

合唱は、一人だけでは完成しません。自分の声を響かせながら、同時に仲間の声を聴くことが必要です。互いの

良さを認め、互いの力を引き出しながら、一つの歌をつくっていく。その過程そのものが、クラスという集団を成長

させていきます。 

そして、これは３年生の進路実現にもつながることです。入試に向けて努力するのは、一人一人です。しかし、そ

の努力を支えるのは、家族や先生だけではありません。友達の何気ない言葉や励まし、互いに認め合う関係が、大

きな支えになります。 

１学期の終業式では、シモーヌ・ヴェイユという哲学者の「未来は、現在と同じ材料でできている」という言葉を紹

介しました。この言葉は、未来と今とは別々のものではなく、今の思いや行動が、そのまま未来へとつながっていく

という意味です。未来を思い描くのであれば、それだけ「今」が大切だということです。 

そして、この「今」には、一人一人がこれまで積み重ねてきた過去も含まれています。過去からの積み重ねが今を

つくり、その「今」の連続が、やがて未来をつくっていきます。 

だからこそ、今日という一日を大切にしていきましょう。 
 

今日、友達にかける一言。 

今日、授業に向き合う姿勢。 

今日、自分が挑戦すること。 

今日、誰かの良さに気づくこと。 
 

そうした一つ一つの「今」が、皆さん自身の未来をつくっていきます。 

２学期は、長い学期です。うまくいくこともあれば、思うようにいかないこともあるでしょう。そんなときこそ、互い

の良さを認め合い、支え合いながら、一日一日を大切にしていきましょう。 

そして、２学期に立てた目標をもう一度思い出し、新たな気持ちで、その達成に向けて挑戦していきましょう。 

皆さんにとって、この２学期が、一人一人の成長と、仲間とのつながりを実感できる、実り多い学期となることを

願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

◆◇◆ 表彰の生徒・部活動の紹介 ◆◇◆ 

 

◆◇◆ 今後の予定 ◆◇◆ 

敬称略 

第79回東京都中学校陸上競技選手権大会  
兼 第65回東京都中学校総合体育大会 

男子共通走幅跳 第7位 6m10 3A 生徒 

第66回東京都中学校吹奏楽コンクール A組 金賞 吹奏楽部 

第79回はちおうじT＆Fトライアル 

女子中学1・2年砲丸投 第5位 9m06 2E 生徒 
女子中学1・2年走幅跳 第7位 4m18 1B 生徒 

女子中学共通4×100mR 第4位 54秒90 

2E 生徒 
1A 生徒 
2B 生徒 
1B 生徒 

男子中学2年4×100mR 第5位 50秒04 

2D 生徒 
2B 生徒 
2F 生徒 
2A 生徒 

 

10月1日(木) 中央委員会 10月19日(月) 生徒会朝礼 

10月2日(金)  
【2年】職業講話・安全指導 10月20日(火) 【3年】進路説明会 

英語検定 10月21日(水) 安全点検・職員会議 

10月5日(月) 避難訓練 10月23日(金) 漢字検定 

10月6日(火) 心のアンケート・専門委員会 10月26日(月) 合唱コンクール 

10月7日(水) 中央委員会 10月28日(水) 給食なし・【3年】三者面談始 

10月8日(木) 町田市中学校連合体育大会 10月29日(木) 【I組】マラソン大会・専門委員会 

10月13日(火) 【3年】修学旅行始（～10/15） 10月30日(金) 中央委員会 

 


