
 

 

 

 

 

 

 

 
「合唱コンクール練習期間に入りました」 

校長 土屋敏彦 

いよいよ各クラスでの合唱練習が本格的になってきました。授業が終了してからの１時間合唱コンクール実行

委員が中心となり練習を進めています。まずはしっかり音をとるためパート練習を中心に行うクラスが多いようで

すが、張り出す歌詞に記号を書いてみたり、なるべく距離をとって歌ってみたり、中には別パートの伴奏で歌って

いるパート練習もありました。それぞれが良い合唱を作り上げるために工夫を凝らしている様子が伝わってきま

す。廊下を歩きながら様子を見つつ歌に耳を傾けていると、小山中全体が一つの目標のために動いていることを

感じます。仲間と良い合唱を作るために頑張っている生徒の皆さんを見ているだけでうれしさがこみあげてくるひ

と時でありうれしい期間です。ありがとうございます。１０月２９日（火）の当日を迎えるまでには、各クラスで様々

なことがあると思います。笑いあり、涙ありのこの期間、合唱のために一生懸命になってください。歌の上手下手

でなく、一生懸命取り組むことで合唱への思い入れ（心意気かもしれません）を強くして当日を迎えてほしいと思

います。思い入れが強ければ強いほど当日の感動は大きなものになるはずです。今年も自分と仲間、聴いてくだ

さったすべての人に感動を与えられる合唱コンクールとなることを期待しています。 

 

「修学旅行に行ってきました」 
 

１０月１３日（日）～１５日（火）の２泊３日で３年生と一緒に奈良・京都への修学旅行に行ってきました。出発前の

あいさつでは、国宝や重要文化財を見学して事前学習の検証をするとともに、見学後にはお互いの感想を交わし

合いお互いの感性や感覚、考え方を知る修学旅行にしてほしいと話しました。見学地で同じ国宝、同じ景色を見

ても感じ方は人それぞれです。同じものを見て仲間はどう感じたのか自分とはどう違うのか、違いを感じることで

新しい自分と仲間の感性を発見し、お互いの理解を深める修学旅行にしてほしかったからです。もちろん参加し

た３年生全員が３日間楽しみながら目標を達成してくださったと思います。３年生の皆さんお疲れさまでした。皆さ

んと過ごした奈良・京都の３日間はとても充実していて楽しく思い出深いものになりました。ありがとうございま

す。 

さて、学校生活の中には同じものを見ること、同じ話を聞くこと、同じ体験をすることなどがたくさんあります。そ

れは個別指導ではなく一斉指導の授業や道徳、学活があるからです。そして、授業

のまとめで振り返りや感想を書くことが多くあると思います。ぜひ、毎回の振り返り

や感想をおざなりにせず、自分に向き合って書いてほしいものです。そして、記入

後は、ぜひ、近くの仲間と感想を交わし合ってください。同じ授業を受けた仲間が、

自分とは違うどんな感想をもったのか、どんな感性なのか、毎回のまとめのたびに

確認しあうことができたら、より互いの理解が深まりそれが絆へと変化していくのだ

と思います。 

自分に向き合い振り返りや感想を書くためには、毎時間の授業を大切に思い集

中して参加しなければなりません。毎回、自分に向き合うことで、自分で自分の心

を耕し、人の感性を感じた人と、それをおざなりにしてしまった人とでは心の豊かさ

に開きができてしまうように思います。この文章を読むことができたのであれば頑

張ってください。 
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「保健体育の授業で」 
 

先日、保健体育の授業を見学させていただきました。その授業は保健の授業で「喫煙」についての授業でした。

私にとっては耳の痛いことが多々ある１時間でしたが、２年生の皆さんは大変真面目に授業を受けていました。 

たばこの煙の中に含まれるニコチンは血管の収縮と依存性の助長を及ぼすということ。タールは発がん性物

質を多く含むこと。一酸化炭素は酸素運動能力の低下と血管を損傷する…など。知識を学ぶと同時に、兵庫県が

作った若い世代への喫煙に関する動画も視聴しました。その中で仲間からある少年が「お父さんが吸っているた

ばこを１本持ってきたから、一緒に吸ってみよう」と誘われる場面がありました。でも少年は「たばこには、身体
に悪い物質が含まれているから、僕は吸いたくない！」とはっきり断ることができていました。 

皆さんは、仲間から喫煙の誘いをはっきり断ることができますか？最近、近隣の公園、商業施設などで未成年

者が喫煙をしているという話を聞くことがあります。公園や商業施設には皆さんも仲間と遊びに行くことがあると

思います。断ることができるのかを自分に問う以前に、喫煙に誘われるような状況に自分と仲間がならないよう

に、行動の仕方（服装も含む）と遊びに行く場所と時間を考えてください。そして、もし誘われるようなことがあった

ら、すぐに保護者と担任の先生に知らせてください。皆さんを全力で守りたいと思います。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

 10月18日(金) 漢字検定 10月24日(木) 進路説明会・I組マラソン大会試走会  

 10月21日(月) 生徒会朝礼 10月28日(月) 合唱コンクール前日指導  

 10月22日(火) 連合体育大会 10月29日(火) 合唱コンクール（全員弁当持参）  

 10月23日(水) 職員会議 10月30日(水) 3年 三者面談始（～11/8）  
      

 

◆◇◆ 今後の予定 ◆◇◆ 

◆◇◆ 表彰の生徒・部活動の紹介 ◆◇◆ 

 

第72回東京都中学校学年別水泳競技大会 

敬称略       

  第48回全国町田ピアノコンクール D部門 入賞 2G  S・Y   

  町田市中学校バスケットボール夏季大会 女子の部 準優勝 女子バスケットボール部  

  

第65回八王子市陸上競技選手権大会 

男子中学1年1500m 第3位 5分05秒39 1C  K・S   

  女子中学2年100m 第1位 14秒00 2C  Ｍ・Ｈ  

  男子中学2年1500m 第3位 4分36秒17 2E  Ｉ・Ｙ  

   2年女子50m平泳ぎ 第6位 36秒63 2A  Ｋ・Ｒ  

  

第66回町田市民スポーツ祭 
剣道 中学生男子の部 3位 2C  Ｈ・Ｋ  

  剣道 中学生男子の部 敢闘賞 2E  Ｔ・Ｋ  

  

第74回はちおうじ T＆Fトライアル 

女子中学1・2年走幅跳 第6位 4m11 2F  Ｓ・Ｍ  

  女子中学2年100m 第6位 13秒80 2C  Ｍ・Ｈ  

  男子中学2年1500m 第5位 4分32秒02 2E  Ｉ・Ｙ  

  男子中学共通400m 2C  Ｆ・Ｎ  

  

男子中学2年4×100m 第6位 49秒46 

2C  Ｆ・Ｎ  

  2C  Ｋ・Ｅ   

  2E  Ｙ・Ｋ   

  2G  Ｓ・Ｋ  

  

女子中学2年4×100m 第4位 56秒12 

2B  Ｔ・Ｍ  

  2C  Ｏ・Ｒ  

  2D  Ｆ・Ｅ  

  2C  Ｍ・Ｈ  

      

 


