
校時 時程 教科 学習内容 学習の流れ・取り組み方

1校時 8:50～ 9:40 道徳① ８富士山を守っていくために 教科書を読む。ワークシートに記入する。

2校時 9:50～10:40 理科① 休校中の課題①に取り組む 資料集をひと通り読む。興味をもった部分について簡単にプリントにまとめる。

3校時 10:50～11:40 国語① ワーク国語の学習１　P.6～９
教科書P14～17「野原はうたう」を読み、ワークの問題を解き丸付けをする。

間違えたところは赤ペン直し。

12:00～13:00

4校時 13:00～13:50 数学① 「算数の復習」の冊子　１～６枚目
整数と小数～偶数と奇数，倍数と約数

問題を解き、丸付けをする。間違えたところは赤ペンで直す。

5校時 14:00～14:50 保体① 自宅課題の冊子　P.2~4　P.14~17　
冊子を読む。ラジオ体操を行う。トレーニング計画表を作成し、トレーニングを行

う。

校時 時程 教科 学習内容 学習の流れ・取り組み方

1校時 8:50～ 9:40 地理① 地図帳の使い方　プリント 地図帳を用いて問題に取り組む。

2校時 9:50～10:40 数学② 「算数の復習」の冊子　７～１２枚目
平均～四角形と三角形の面積

問題を解き、丸付けをする。間違えたところは赤ペンで直す。

3校時 10:50～11:40 英語① 単語練習ワークシート NO1 ワークシートに、単語練習をする。

12:00～13:00

4校時 13:00～13:50 保体② 集団行動　 ワンダフルスポーツ最終ページを読み、練習を行う。トレーニングを行う。

5校時 14:00～14:50 理科② 休校中の課題②に取り組む 資料集をひと通り読む。興味をもった部分について簡単にプリントにまとめる。

校時 時程 教科 学習内容 学習の流れ・取り組み方

1校時 8:50～ 9:40 数学③ 「算数の復習」の冊子　１３～１８枚目
割合～小数のかけ算

問題を解き、丸付けをする。間違えたところは赤ペンで直す。

2校時 9:50～10:40 道徳② ９ごめんね、おばあちゃん 教科書を読む。ワークシートに記入する。

3校時 10:50～11:40 歴史① 学習プリント① 教科書を読み、プリントの空欄を埋める。

12:00～13:00

4校時 13:00～13:50 英語② 単語練習ワークシート NO2 ワークシートに、単語練習をする。

5校時 14:00～14:50 国語② ワーク国語の学習１　P.10～15
教科書P26～33「野原はうたう」を読み。ワーク10、11ページの漢字チェックと語句

チェックを行う。

校時 時程 教科 学習内容 学習の流れ・取り組み方

1校時 8:50～ 9:40 保体③
自宅課題の冊子　P.5

体つくり運動（新体力テスト）

各種目の「測定方法」、「測定項目と体力との関係」を覚える。

トレーニングを行う。

2校時 9:50～10:40 理科③ 休校中の課題③ 資料集をひと通り読む。興味をもった部分について簡単にプリントにまとめる。

3校時 10:50～11:40 数学④ 「算数の復習」の冊子　１９～２３枚目
小数の割り算～円の面積

問題を解き、丸付けをする。間違えたところは赤ペンで直す。

12:00～13:00

4校時 13:00～13:50 国語③ ワーク国語の学習１　P.10～15 ワークP.10～15の残りの問題を解き、丸付けをする。間違えたところは赤ペン直し。

5校時 14:00～14:50 美術① 季節の模様のデザインアイデアスケッチ
ステップ１（模様の鑑賞）～ステップ２（身の回りの模様調べ）までの作業を進め

る。

昼　食　・　昼　休　み

昼　食　・　昼　休　み

昼　食　・　昼　休　み

昼　食　・　昼　休　み

体温を測り、体の調子を確かめて健康調査表に記入しましょう。

朝ご飯をしっかり食べましょう。

今日の時間割を確認しましょう。

朝読書　～30分間、集中して本を読みましょう！～

第１学年　家庭学習の時間割　　5/12（火）～5/15（金）

5月1２日（火）

7:00～8:00

8:00～8:10

8:10～8:40

※家庭科の「実践表」は毎日記入し、取り組もう。

5月13日（水）

5月14日（木）

5月15日（金）

「忘れないぞう」を活用しよう！

①提出物（連絡）の欄に今日の目標を書きましょう。

②1日の終わりには今日の振り返り（感想・反省）を記入しましょう。

③下の時間割を参考に、自分で時間割をアレンジしてもいいですね！

（ただし課題は全て終わらせること！！）


