
校時 時程 教科 学習内容 学習の流れ・取り組み方

1校時 8:50～ 9:40 国語④ ステップ別常用漢字　P59 ５級 別紙の見本を見ながら、ノートに漢字練習をする。

2校時 9:50～10:40 保体④
陸上競技（短距離・持久走・リレー）

自宅課題の冊子　P.６～８
教科書などを参考にして課題に取り組む。トレーニングを行う。

3校時 10:50～11:40 道徳③ ２４伝えたい味 教科書を読む。ワークシートに記入する。

12:00～13:00

4校時 13:00～13:50 理科④ 休校中の課題④に取り組む 教科書を読む。空欄をうめる。

5校時 14:00～14:50 地理② 予習プリント① 教科書等を読み、プリントの空欄を埋める。

校時 時程 教科 学習内容 学習の流れ・取り組み方

1校時 8:50～ 9:40 家庭①
日常着の活用ノートｐ90・91（教科書ｐ168

～173）

教科書を見ながら、問題に取り組み、丸付けと間違いなおしをする。コーディネートのイラストは色鉛

筆などで色を付ける。

2校時 9:50～10:40 歴史② 学習プリント② 教科書を読み、プリントの空欄を埋める。

3校時 10:50～11:40 数学⑤ 「算数の復習」の冊子　２４～２８枚目
文字と式～比と比の値

問題を解き、丸付けをする。間違えたところは赤ペンで直す。

12:00～13:00

4校時 13:00～13:50 音楽① 課題プリント｢音楽記号｣、リコーダー練習

課題プリント｢音楽記号｣を教科書(中学生の音楽1 P79)を見ながら記入する。

教科書(中学生の音楽1 P10～11)｢主人は冷たい土の中に｣をソプラノリコーダーで練習しよう。(別紙プ

リントあり)

5校時 14:00～14:50 技術① 調べものプリント 身近な木材が利用された技術について調べる。

校時 時程 教科 学習内容 学習の流れ・取り組み方

1校時 8:50～ 9:40 数学⑥ 「算数の復習」の冊子　２９～３３枚目
拡大図と縮図～データの調べ方

問題を解き、丸付けをする。間違えたところは赤ペンで直す。

2校時 9:50～10:40 英語③ 単語練習ワークシート NO3 ワークシートに、単語練習をする。

3校時 10:50～11:40 保体⑤ 水泳　　自宅課題の冊子　P.９～１０ 教科書などを参考にして課題に取り組む。トレーニングを行う。

12:00～13:00

4校時 13:00～13:50 道徳④ ２５二度と通らない旅人 教科書を読む。ワークシートに記入する。

5校時 14:00～14:50 理科⑤ 休校中の課題⑤に取り組む 教科書を読む。空欄をうめる。

校時 時程 教科 学習内容 学習の流れ・取り組み方

1校時 8:50～ 9:40 数学⑦ 「算数の復習」の冊子　３４～３８枚目
場合の数～比例

問題を解き、丸付けをする。間違えたところは赤ペンで直す。

2校時 9:50～10:40 英語④ 単語練習ワークシート NO4 ワークシートに、単語練習をする。

3校時 10:50～11:40 歴史③ 学習プリント③ 教科書を読み、プリントの空欄を埋める。

12:00～13:00

4校時 13:00～13:50 音楽② リコーダー練習、校歌歌詞書き写しプリント
教科書(中学生の音楽1 P10～11)｢主人は冷たい土の中に｣をソプラノリコーダーで練習しよう。(別紙プリントあり)

校歌の歌詞書き写しプリントに小山中学校校歌の歌詞を３回書き写し、歌詞を覚えよう。

5校時 14:00～14:50 美術② 季節の模様のデザインアイデアスケッチ
ステップ３（テーマとする季節の決定）

～ステップ４（テーマとする季節についてのリサーチとスケッチ）までの作業を進める。

校時 時程 教科 学習内容 学習の流れ・取り組み方

1校時 8:50～ 9:40 理科⑥ 休校中の課題⑥に取り組む 教科書を読む。空欄をうめる。

2校時 9:50～10:40 国語⑤ ステップ別常用漢字　５級の漢字　続き 別紙の見本を見ながら、ノートに漢字練習をする。

3校時 10:50～11:40 保体⑥ 保健　　自宅課題の冊子　P.１１～１３ 教科書などを参考にして課題に取り組む。トレーニングを行う。

12:00～13:00

4校時 13:00～13:50 数学⑧ 「算数の復習」の冊子　３９～４３枚目
割合～分数・小数の混合計算

問題を解き、丸付けをする。間違えたところは赤ペンで直す。

5校時 14:00～14:50 道徳⑤ ２６全ての人に安心、安全な水を 教科書を読む。ワークシートに記入する。

昼　食　・　昼　休　み

第１学年　家庭学習の時間割　　5/18（月）～5/22（金）

7:00～8:00
体温を測り、体の調子を確かめて健康調査表に記入しましょう。

朝ご飯をしっかり食べましょう。

8:00～8:10 今日の時間割を確認しましょう。

8:10～8:40 朝読書　～30分間、集中して本を読みましょう！～

5月18日（月）

昼　食　・　昼　休　み

5月19日（火）

※家庭科の「実践表」は毎日記入し、取り組もう。

5月22日（金）

昼　食　・　昼　休　み

5月20日（水）

昼　食　・　昼　休　み

5月21日（木）

昼　食　・　昼　休　み

「忘れないぞう」を活用しよう！

①提出物（連絡）の欄に今日の目標を書きましょう。

②1日の終わりには今日の振り返り（感想・反省）を記入しましょう。

③下の時間割を参考に、自分で時間割をアレンジしてもいいですね！

（ただし課題は全て終わらせること！！）


