
令和 2年 5月 29 日 

保護者の皆様へ 

町田市立小山中学校 

 
分散登校中の各教科の授業における感染症予防対策 

（6月１日～12日） 
 

１．目的 

文科省 『学校における新型コロナウィルス感染症に関する衛生管理マニュアル』を基に、各教科の 

授業において、東京都の感染レベルの状況に応じた感染症予防対策を行います。６月１日～１２日 

の東京都の感染レベルは、レベル２（感染拡大注意都道府県）と想定して対策を行います。 

＜地域の感染レベルとは＞ 

 レベル３  生活圏内の状況が「特定（警戒）都道府県」に相当する感染状況 

 レベル２  生活圏内の状況が「感染拡大注意都道府県（感染状況がレベル３の半分程度）」に

相当する感染状況 

 レベル１  新規感染者が一定程度確認されるものの、レベル２の基準には達していない。 

 

２．レベル２における感染症対策（基本的な考え方） 

（1）可能な限り感染症対策を行った上でリスクの低い活動から徐々に実施することを検討します。 

（2）特にリスクの高い活動は行いません。    

（3）「接触」「密集」「近距離での活動」「向かい合っての発声」について可能なものは避け 

ます。 

 

３．各教科の授業における感染症予防対策（6/1～6/12 レベル２を想定して） 

 （1）特にリスクの高い活動は行いません。 

＜特にリスクの高い活動とは＞ 

①各教科共通 生徒が長時間、近距離で対面形式となるグループワーク 

 ②各教科共通 生徒が近距離で一斉に、大きな声で話す活動 

 ③音楽科   室内で生徒が近距離で歌う合唱及びリコーダー 

 ④技術家庭  生徒が近距離で活動する調理実習 

 ⑤保健体育  生徒が密集する運動・近距離で組み合ったり接触したりする運動 

 



 

（2）生徒、教員ともにマスクを着用して教育活動を行います。 

   ※生徒がマスクを着用していて呼吸が苦しい様子が見られたら、廊下や屋外で深呼吸させたり、 

状況によっては保健室で様子を見てもらいます。 

 

（3）教員が前で発声する際は、マスクをして生徒との距離を可能な限り確保します。 

 

（4）生徒同士の接触、密集、近距離での活動、向かい合っての発声は可能な限り避けます。 

・読む活動を行う必要がある場面では、サイレントリーディング（発声しない方法）やマスク

をして自分にだけ聞こえる程度の声で読む方法で行います。 

・理科室や被服室、木工室等、向かい合った状態になる教室は使用しません。 

・生徒の発言は、挙手をして指名された生徒のみが自席で座ったまま発言するようにします。 

・授業前後のあいさつは、座礼（座ったままのあいさつ）とします。朝（おはようございま

す）と帰り（さようなら）のあいさつに限り、立ってあいさつをしますが、大声は出さない

ようにします。 

 

（5）文房具や道具等の貸し借りは行えません。 

 

（6）教科内でやむを得ず道具等を共有する場合は、使用前後の手洗いを徹底し、消毒が可能な 

ものは消毒します。分散登校中のプリント等の配布・回収は接触を避けるために極力教員で 

行います。 

 

４．その他 

（1）6月15日（月）以降については、感染レベルの状況や国や東京都からの通知の内容によって対応 

  を検討し、あらためて対応策をお知らせします。 

  

（2）体育科における対応策は、別紙「分散登校期間中（6/1～6/12）の保健体育科感染症予防対策」

をご覧ください。 

 


