
 

 

 

 

 

 

 

 
「８３．５％」 

 校長 土屋敏彦 

中間考査が終了し続々と解答用紙が返却されたことと思います。思うような結果が得られたでしょうか。たくさ

んの学級だよりや学年だよりでお知らせしている通り、試験結果を変更することはできませんが、その結果を今

後に生かしていくことはできます。理解不足や知識の不足から不正解になってしまったところを確認し、家庭学習

ノートを利用して再確認の復習をしてみてはいかがでしょうか。こういう一つ一つの積み重ねが次回の定期考査

の結果に響いてくるものです。頑張りましょう。 

 さて、上の数字は４月における全学年の家庭学習ノート提出率です。初回の提出率としては上々の数字となっ

たと思います。各自の内容までは確認して数値にすることはできませんが、８３．５％の人が授業のあった日には

必ず自分から机に向かい何らかの復習をしたということです。これを全学年で続けていこうと思います。（３年生

は自分流の受験勉強があるので１学期いっぱいです）毎日、少しずつ積み重ね、少しずつ実力をつけていきま

しょう。先生方も皆さんの基礎学力向上のため頑張ります。 

 次回の提出率が１００％に近づくことを期待します。 

 

「第１１回 体育大会」 
 

６月３日（土）に体育大会が行われます。４月より体育の授業を中心に練習を積み重ねてきました。校庭から皆

さんの元気な声が聞こえてくると職員室の雰囲気が和むのがわかります。中には居ても立っても居られないで校

庭に出て応援する担任の先生や写真を撮りに行く担任の先生もいました。皆さんと同じくらい先生方も体育大会を

楽しみにしています。 

                          今年の小山中の体育大会に個人種目はありません。全種目が団体競 

技となります。団体競技に勝つためには、クラスに合った作戦を立て、全 

員の気持ちを一つにする団体としての集中力が必要になります。「大縄 

跳び」「全員リレー」「大ムカデ」「キャタピラー」「いかだ流し」「選抜リレー」 

と各クラスがどんな作戦を立て、どんな様子で競技をするのか楽しみで 

す。ぜひ、自クラスの団結力を見せつけるような競技が見られることを期 

待しています。勝ち負けはつきますが、団結し互いに協力することは楽し 

く気持ちよいものです。終わった後に仲間同士で称えあえる体育大会にしてください。今年は種目の制限も大声

で応援する制限もありません。精一杯、仲間を応援し心から体育大会を楽しんでほしいと思います。 

 さて、毎年のことですが体育大会開催にあたり熱中症が心配され 

ます。２２クラス全部を日陰にするテントを用意することはできませ 

んので、全員に帽子の着用を推奨します。また、こまめな水分補給 

と競技前後での水分補給は必ず行ってください。５月半ばより、気 

候によっては３０℃近い気温になることも出てきました。当日はＷＢ 

ＧＴによる計測を行い皆さんの健康には細心の注意を払いますが、 

少しでも普段と違うと感じた時は保健室に行くようにしましょう。また、 

ＷＢＧＴ値が芳しくないときは、競技後に校内でクールダウンと水分 

補給をすることやＷＢＧＴ値が３１℃を超える場合には、競技を中断し残りを別日に各学年で行うことも考えていま

すので協力と理解をお願いします。 
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 日頃より、本校教育活動にご理解とご協力をいただき誠にありがとうございます。 

 生徒たちは体育大会に向けて日々練習を頑張っております。しかし、中にはクラスの団結を考えるがあまりに

精神的に疲れているお子様がいるやもしれません。ぜひ、ご家庭で練習の様子やクラスの様子を聞いていただ

き、お子様の気持ちに寄り添っていただけたらと思います。当日は熱中症が心配されます。 

学校の水道水も点検済みで安全でありますが、もしよろしければ普段より多めの水分補 

給ができるようにご準備ください。また、ＷＢＧＴ値が３１℃を超える場合は、競技を中断 

し残りを別日に各学年で行うことも考えています。その場合、授業は行わず作戦会議など 

を学活で行い、昼食を取って下校となりますのでよろしくお願いいたします。 

 

 

 

2022年度 第45回 全国JOCジュニア 
オリンピックカップ春季水泳競技大会 

13-14歳女子 200ｍ平泳ぎ 第8位 2分31秒06 

3F  K・A 

イトマンオープン2023 
東京都ジュニア長水路水泳競技大会 

13-14歳女子 100ｍ平泳ぎ 第5位 1分13秒39 

13-14歳女子 200ｍ平泳ぎ 第2位 2分35秒61 

11-12歳女子 50ｍ平泳ぎ 第4位 35秒53 

1G  K・R 
11-12歳女子 50ｍ背泳ぎ 第8位 32秒95 

JOCジュニアオリンピックカップ 令和5年度 
ジュニアクイーンズカップレスリング選手権大会 

U15の部 54㎏級 ベスト8 

2C  I・U 
第5回アントニオ猪木元気杯 キッズレスリング

選手権大会 アントニオ猪木追悼大会 
中学生女子の部 55㎏級 準優勝 

第69回はちおうじT＆Fトライアル 

男子中学2年 100ｍ 第5位 11秒88 2F  H・K 

男子中学共通 200m 第5位 24秒81 3C  M・K 

男子中学共通 400m 第8位 55秒83 3D  S・K 

第74回東京都中学校地域別陸上競技大会 

男子西部2年 100ｍ 第6位 11秒96 2Ｆ  H・K 

男子西部共通 走高跳 第2位 1ｍ63 3Ｄ  S・K 

 

 

 

5月26日(金) 1年熱中症予防・英検 6月8日(木) 避難訓練 

5月29日(月) 学校運営協議会 6月9日(金) 教育実習終・安全指導 

5月31日(水) 体育大会予行練習 6月12日(月) 全校朝礼・専門委員会 

6月3日(土) 体育大会 6月13日(火) 中央委員会・体力テスト 

6月5日(月) 振替休業日 6月14日(水) 1年ファミリーeルール・職員会議 

6月6日(火) 体育大会予備日 6月15日(木) 心のアンケート 

6月7日(水) 体育大会予備日 6月21日(水) 1学期期末考査始（～6/23） 

 

 

 

◆◇◆ 保護者の皆様へのお願い ◆◇◆ 

◆◇◆ 表彰の生徒・部活動の紹介 ◆◇◆ 

 

◆◇◆ 今後の予定 ◆◇◆ 


