
 

 

 

 

 

 

 

 
「２学期が始まりました」 

校長 土屋敏彦 

 今年の夏休み中は熱中症警戒アラートが何度も発令され、校舎外で活動する部活動にとっては何度も活動が

制限される夏休みでした。特にお盆明け、大会を間近に控えた部活動にとっては、活動を制限されながら体調を

維持し、大会に向け技術と体力を備えることは至難の業であったと思います。それでも熱中症による重い体調不

良を出さず、大会に向けた調整ができたことは、生徒の皆さんの日ごろからの体調管理と顧問の先生の詳細な

部活動管理のおかげと思っています。本当にありがとうございます。全ての部活動において、生徒と顧問の信頼

関係が築かれ、安全に注意しつつも夢中になり活動できる小山中学校の部活動を支えてくださっている全ての皆

さんに深く感謝いたします。新人大会がすでに始まっている部活動もあります。この夏の成果が存分に発揮でき

ることを期待しています。 

さて、いよいよ２学期が始まりました。１学期同様、落ち着いた雰囲気の中で、小山中で生活するすべての人が

安心・安全に過ごせる「温かく穏やかな雰囲気の学校づくり」を皆さんで行っていきましょう。一番期間の長
い２学期ですが、９月には生徒会役員選挙・中間考査・修学旅行、１０月には英語＆漢字検定（希望者）・合唱コン

クール・三者面談（３年）・連合体育大会（参加するのは陸上部や代表生徒）、１１月には連合音楽会（参加できる

のは一クラスのみ）・期末考査・移動教室準備開始、１２月には三者面談（全学年）があります。毎月何かしらの大

きな行事がありますので、学習に集中しつつも一つ一つの行事にしっかり取り組んでほしいと思います。特に１０

月の合唱コンクールは、１学期の体育大会に続き小山中の二大行事の一つです。クラスで協力する楽しさと喜び

をしっかり味わってほしいと思っています。（味わうためには体育大会同様、厳しさや困難も待っていると思いま

すが・・・。）少しだけ長い２学期、毎月の行事に合わせて自身の予定を考えてみてはいかがでしょうか。 

 

「あ～あ 始まってしまった・・・」 
 
 ４２日間の夏休みをゆったり過ごし、心身の特別充電期間は作れましたでしょうか。「何もしないボーとする時

間」や「何かを見つめる時間」「丁寧に何かに取り組む時間」などです。自分にとってのよい期間（時間でもＯＫ）が

取れた人は仲間や担任の先生、学年の先生に話してみてください。他人にとってのよい時間を聞き「そんな過ご

し方もあるのか～」「それがリフレッシュになるのか～」などの感想をもつことは、自分のリフレッシュの仕方の大

変よい参考になります。今後のために、ぜひお互いに話をしてみましょう。そうは言っても、忙しくてリフレッシュど

ころではなかったという人もいることと思います。特に３年生の中には多くいることでしょう。夏休み中、自分のた

めに力を入れて取り組んだことは、必ず２学期以降に「確実な力」となって現れます。頑張った自分を褒めるのと

同時にその取組を継続させていきましょう。 

 さて、昨晩、「学校に行きたくないな～」「学校やだな～」と思った人。この学校だよりを読んでいるということは頑

張って登校したのだと思います。よく頑張りました。そして、こう思ったのはあなただけではありませんので安心し

てください。おそらくかなりの人数の仲間が同じ気持ちを抱いていました。こう思うのは、 

自宅でのゆったり生活に慣れ、心身を緩められた（リフレッシュした）成果です。心身の 

充電は十分できていますので、「いきたくないな～ ＝ しっかりリフレッシュできている」 

と思い、明日からの学校生活を頑張っていきましょう。実は夏休み明けは、先生方も一緒 

です。夏休み明けに出勤するとき「行きたくないな～」「面倒くさいな～」と思った先生はたく 

さんいます。今、目の前で笑顔で話す担任の先生であっても、皆さんに会いたいと思う 

反面、「行きたくないな～」と思っていたかもしれません。生徒と先生、お互い無理せず、でも少しだけ頑張って２

学期を始めてください。 
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「夏休み小学校ボランティア」 
 

 この夏も小山小学校のきょうみランドと小山中央小学校のサマースクールで、本校生徒が補助ボランティアとし

て活躍していました。毎年、有志という形でボランティアを募りますが、今年は総勢８４名もの生徒がボランティア

に参加してくださいました。これだけ大勢の生徒がすぐに小学生へのボランティアとして集まる学校は少ないので

はないかと思います。どの体験コーナーでも丁寧に小学生に接している本校生徒の様子を見られて大変うれしく

思っています。先日、小山小の土田校長先生、小山中央小の野末校長先生より「毎年、立派に成長した中学生が

小学生の面倒を見に来てくれることを楽しみにしている。」「中学生が来てくださり大変助かっている。」とのお言葉

をいただきました。皆さんのおかげで少々鼻の高い思いをさせていただきました。ありがとうございます。 
 

「お墓参りの時」 
 

 お盆期間に休みをいただいて８７歳と９１歳の両親を連れ山梨県に墓参りに行ってきました。墓参りのついでに

７軒の叔父叔母の家にも顔を出しました。「よく来たね」「もう来年は会えないかもしれないからね」など、お互いに

あいさつする様子を見ていました。目が見えず耳元で話さないと聞こえない叔父、一人暮らしで孫の訪問を心待

ちにしている叔母、立ち上がらせるために抱きかかえた叔父の軽さ。改めて父母も同じように年を取っているこ

と、お年寄りにはいつ何時、死が訪れてもおかしくないことを実感しました。来年も父母が車に乗れるのであれ

ば、墓参りと兄弟姉妹のもとへ連れていこうと思います。皆さんの中でおじいさん、おばあさんがご健在の人。時

間が取れる時には訪ねてみてください。おじいさん、おばあさんはいつでも心待ちにしていると思います。じじば

ば孝行と同時に最高の親孝行になりますよ。 
 

「キジについて」 
 

 夏休み前にお知らせしたキジの巣を先日見に行きました。膝の高さ以上の雑草の中に踏み込み巣のあった付

近へ、巣の周りの雑草は腰の高さを超え、巣のあったところには目隠しに置いた多くの枝葉が枯れ草となり重

なっていました。目を凝らすと親鳥の羽毛らしきものと卵のかけらをいくつか発見することができました。一度、母

鳥を驚かせてしまっているので、羽化できたのか天敵に食べられてしまったのかは分かりません。小山中の周り

で何羽かのキジの鳴き声が聞こえるようになったらうれしいものです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和5年度神奈川県中学校水泳競技大会 

兼第63回全国中学校水泳競技大会県予選会 

兼第47回関東中学校水泳競技大会県予選会 

女子200m平泳ぎ 第2位 2分37秒28 

3F K・A 女子4×100mメドレーリレー 第4位 4分34秒92 

女子100m平泳ぎ 第2位 1分13秒94 

第69回全日本中学校通信陸上競技大会 男子共通四種競技 第8位 2143点  3D S・R 

第70回はちおうじT＆Fトライアル 男子中学1年 1500m 第6位 4分55秒90 1C I・Y 

 

◆◇◆ 表彰の生徒・部活動の紹介 ◆◇◆ 

 

◆◇◆ 今後の予定 ◆◇◆ 

敬称略 

9月1日(金) 始業式・避難訓練（集団下校）・職員会議 9月13日(水) 職員会議・PTA運営委員会 

9月4日(月) 
2年GTEC・選挙運動始・ 

学校公開週間始（～9/8） 

9月14日(木) 心のアンケート 

9月15日(金) 2年セーフティ教室 

9月5日(火) 2年GTEC 9月16日(土) 午前授業・通学区域緩和制度入学説明会 

9月7日(木) 2年GTEC 9月19日(火) 学校運営協議会 

9月8日(金) 通学区域緩和制度入学説明会 9月20日(水) 特別支援学級開設説明会 

9月11日(月) 生徒会朝礼 9月21日(木) 2学期中間考査始 

9月12日(火) 生徒会役員選挙 9月22日（金) 2学期中間考査終 

 


