
 

 

 

 

 

 

 

「GW後半」 
校長 土屋敏彦 

金曜日からの４連休で GW も終了です。７日（火）にはエネルギーをフル充電した元気な様子で登校してくださ

い。そして、仲間と担任の先生にGWの楽しい出来事をたくさん話してください。 

さて、家族や友達と楽しく過ごす GW 後半を迎えるにあたり、もう一度気を付けてほしいことをお伝えします。そ

れは、くれぐれも水の事故、交通事故に気を付けてほしいということです。川や海に出かけ、慣れていない人が

流れのある水に入ると思いもよらぬ水の事故にあうことがあります。川や海で大人が一緒でないときは水に入る

ことはやめておきましょう。もし入るのであれば必ずライフジャケットを着用するようにしてください。また特に、小

さい妹弟がいる人は水の近くでは目を離さないようにしましょう。子供は中学生よりはるかに危険に対する感度が

低いものです。細心の注意をお願いします。 

自転車での事故も GW に多く報告されます。ヘルメットをかぶり信号を守って自転車を運転しましょう。楽しい

GW も事故にあってしまっては本人だけでなくご家族の方にまで悲しい思いをさせてしまいます。また、自動車で

出かけた際、運転している保護者の方が疲れているようでしたらパーキングエリアなどでの一休みを勧めてくだ

さい。「家族みんなが事故なく楽しく」がGWや休日の基本です。よろしくお願いします。 

 

「野ゲシについて」 
 
３月、雑草だらけで猫の額ほどの我が家の畑に、大根の小さな葉っぱかな？と思う葉が生えていました。鳥に

でも運ばれ種が芽生えたのでしょう。大根葉の甘辛炒め、春菜のつぼみの炒め物が大好きな私、硬い土のため

大根は成長せず食べられなくても葉っぱとつぼみを楽しみにしていました。しかし、４月に入りその葉は大根とは

違う形態に成長してきました（間違えなく雑草の部類に見えました）。枝は細く硬そうで、つぼみは非常に小さく食

がいなさそうに見えました。それでも春菜の炒め物があきらめきれない私はわずかな期待を込めてググってみる

ことにしました。するとこの植物は「野ゲシ」とのこと、別名「タンポコ、チチグサ」など。名前の由来は葉の形と、切

り口から白い乳液を出すところがケシに似ているところからきているそうです。道ばた、空き地などにごく普通に

みられる雑草で、茎は円柱形で中空、葉は互い違いに生え、下部の葉は羽状に切れ込みがあり、種子に毛があ

り、風で飛散するので、広い面積にひろがりはびこるそうです。秋に発芽し、越冬して翌春にかけて生育する一年

生冬雑草（１年以内に枯れてしまう雑草）とのことでした。花は黄色で小さなタンポポの花のようです。おそらく、み

なさんも見かけたことのある植物であると思います。さらに期待を込めググってみると西洋ではよく食べられる野

草であるとのこと。一番欲しかった情報を得た私は、早速柔らかそうな葉をボールいっぱいに摘んできました。毒

があってはいけないと家族には止められましたが、オリーブオイルと塩のみの味付けで炒め物を作ったところ、

これがなかなかの味。春を感じる一皿ができました。こごみとタラの芽は摘んで食べることをしていましたが、他

の野草も食べることに少々興味が出てきました。 
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野草を食することを進めるわけではありません。 

野草の中には毒のあるものもあるようです。 

食するときには細心の注意が必要です。お気を付けください。 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

～ 

 



 
 

  ４月中に各学年、I 組の保護者会を実施させていただきました。ご多忙の中、多くの保護者の皆様にお越しい

ただき、誠にありがとうございました。年度当初に主任から各学年の経営方針、担当教員から学習面、生活面等

の話をさせていただきました。体育館での全体会の後は、各教室へ移動して、学級懇談を行いました。新しい担

任の先生、同じクラスの保護者の方々と顔合わせをしていただけたかと存じます。 

今後、学校に関して、わからないこと、不安なこと等ございましたら、遠慮なく学校までご連絡ください。 

５月に入ると、各部活動で「部活動保護者会」を実施する予定です。詳細は各顧問から配布される案内をご確認

ください。 

町田市立小山中学校 TEL：０４２－７９８－１２５１ 

  

 
 

  体育の授業で、体育大会の練習が始まっております。大縄跳びなど各学年、各クラスで和気あいあい、一生懸

命練習に取り組む姿が見られます。ご家庭におかれましては、これから体育着の洗濯でお手数をおかけすること

になるかと思います。また、これから気温も上がり、疲れもたまっております。いつも以上に生徒たちの健康にも

ご留意いただきたいと存じます。ご理解、ご協力の程、よろしくお願い申し上げます。 

今年度の体育大会は６月１日（土）に開催予定です（予備日は４日（火）、５日（水））。生徒たちの輝く姿、努力の

成果をぜひご覧いただきたいと存じます。詳細は後日、お知らせいたします。 

 

 

 

  今年度も、様々な学年行事や生徒へ向けた講演会を実施し、保護者の皆様にも積極的に公開していく予定で

す。保護者の皆様にもご参加いただける行事や講演会については、詳細が決まり次第、連絡配信アプリtetoru等

で連絡させていただきます。お忙しい平日の開催で、申し訳ありませんが、お時間がある際はぜひご来校いただ

けると幸いです。 

◆◇◆ 表彰の生徒・部活動の紹介 ◆◇◆ 

 

◆◇◆ 今後の予定 ◆◇◆ 

東京都トップアスリート発掘・育成事業 第15期生選抜  

3D I・U 

 
令和6年度 JOCジュニアオリンピックカップ 

ジュニアクイーンズカップ・レスリング選手権大会 
U15の部 54㎏級 第3位 

 

 

5月9日(木) 午前授業 5月21日(火) 心のアンケート 

5月10日(金) 生徒総会 5月22日(水) 1年熱中症予防教室 

5月13日(月) 避難訓練 5月23日(木) 安全点検 

5月15日(水) 職員会議 5月24日(金) 安全指導（防災班編成）・英語検定 

5月16日(木) 1学期中間考査始 5月29日(水) 体育大会予行練習・全員弁当持参 

5月17日(金) 
1学期中間考査終 5月30日(木) 学校運営協議会 

・特別支援学級校外学習 5月31日(金) 体育大会準備 

5月20日(月) 生徒会朝礼・教育実習始（～6/7） 6月1日(土) 体育大会 

 

◆◇◆ 体育大会について ◆◇◆ 

 

◆◇◆ 保護者会 ◆◇◆ 

 

◆◇◆ 様々な学年行事や講演会等のお知らせについて ◆◇◆ 

 


