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【教育目標】 

～知性を磨き 心情を培い 意志を鍛える～ 

 

 

 

 

 

 
 

自分と向き合う“秋” 
 

2 学期もいよいよ後半になりました。９月は大きな行事でどの学年も成果 

を上げてきましたが、10 月に入り落ち着いて校内での生活を送っています。 

行事から学習への切り替えがしっかりできていることはすばらしいです。 

生徒会役員も 3 年生から 1・2 年生へと引き継がれ、新体制がスタートしま 

した。そして 3 年生にとっては、進路決定についての大切な時期を迎えています。 

秋は気候的にも過ごしやすく、いろいろなことにじっくり取り組むのによい季節です。周り

の木々も色づき始め、柿や林檎などの果物も季節を感じさせます。赤、黄、茶色などの暖色が

目に付きますが、古来より秋を連想させる色は「白」とされ、秋の季語にも「白」が多く使わ

れます。白秋、色なき風という言葉もあり、白が持つ「清らかさ」や「透明感」は、澄んだ秋

の空や静寂な風景を連想させ、秋のイメージに繋がります。‟秋”と‟心”を

合わせた漢字に「愁」という字があります。「愁」の訓読みは「うれい」、

ものさびしさを感じて心がしずむ、思い悩む、悲しむといった意味があり

ます。冬に向かっていく静かで寂しげな感じからきているようです。 

静かに心を落ち着け、自分自身と向き合うことは大切ですが、ふとしたことから周りのこと

が気になったり、不安になったりすることもあります。11 月はふれあい月間といい、生徒の

みんなが安心して通える学校作りに向き合う月です。困ったことやつらい気持ちも、誰かに話

すことで、スッと楽になることがあります。悩んでいることや心配なことがあったら、どんな

小さなことでも、先生やスクールカウンセラーなど、誰にでもよいので相談してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校保健委員会 10 月 3 日(金) 
本校の内科校医 渡邉 智子先生、学校薬剤師 荒井 

博行 先生、保護者代表として PTA 佐野 優子会長

にご出席いただき、校長・副校長・養護教諭と実施

いたしました。昨年度の保健室利用の状況や、今年

度の定期健康診断・環境調査の結果を基に意見交換

を行い、現代の子供たちの傾向や、これからの時期

の感染症予防についてもそれぞれ専門的な立場か

ら指導・助言をいただきました。 

 

給食運営協議会 10 月 16 日(木) 
本校でも昨年度から始まった全員給食について、調

理校であるゆくのき学園で、学校栄養士、調理業者、

保健給食課、両校からは校長・給食主任が参加し、

実施されました。調理工程の様子や施設面の課題、

食材費高騰による影響など、さまざまな情報交換が

行われました。これからも、安全で安心なおいしい

給食に向けて、それぞれの立場で連携していくこと

が確認されました。 

 

 
 

学校運営協議会 10 月 28 日(火) 
今年度第３回の協議会を実施いたしました。学校からは、６月の第２回以降の教育活動の様子や行事での

保護者アンケート結果などを報告いたしました。青木仁会長からは、８月に町田市が主催した学校運営協

議会委員を対象とした説明会の報告、ボランティアコーディネーターからは放課後学習教室やステップ

アップルームでの支援について情報共有されました。また次年度の年間行事予定についても意見交換が

行われ、コミュニティースクールとして地域からのさまざまなご意見をいただくことができました。 
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１１月の主な行事予定 
４日（火） ③④⑤⑥①②、3 年のみ教育相談のため午後カット 

 ５日（水） 金曜授業の時間割①②③④⑤ 

７日（金） 連合音楽会（午前の部３D 生徒出演） 

１３日（木） 期末考査、給食あり、午後カット、部活動なし 

１４日（金） 期末考査、給食あり、午後カット、部活動なし 

１７日（月） 生徒会朝礼、①③④⑤、午後カット、一斉委員会、部活動なし 

１８日（火） 避難訓練 

２０日（木） ⑤⑥職業人の話を聞く会（1 年） 

２６日（水） 月曜授業の時間割②③⑤⑥道、３年午後カット 

２７日（木） ３年午後カット 

２８日（金） 給食あり、午後カット、教育相談（～12 月 5 日） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
連合体育大会 
 １０月２３日（木）に町田 GION スタジアムにて町田市中学校連合

体育大会が行われました。町田市内の中学校から代表生徒が集まり、本

校からは 30 名の生徒が参加をしました。開会式の選手宣誓は、町田市

内の代表として 3 年生の＊＊＊＊くんと＊＊＊＊さんが行いました。 
 

セーフティ教室 
１０月２４日（金）に行われたセーフティ教室では、「命の大切さを学ぶ教

室」と題して、交通事故被害者遺族の方のお話を聞きました。交通安全の重要

性とともに命の大切さについてあらためて考える時間となりました。 
  

生徒会本部スローガン「率先同盟」 
 先月生徒会本部役員が入れ替わり、新しい役員での生徒会活動が始まりました。１０月２０日（月）に

行われた生徒会朝礼で、生徒会長の＊＊＊＊さんが話した内容を紹介します。 

今年度私たちは、気軽に意見を言い合える生徒会、そして一人ひとりが自分の力を発揮できる生徒会

本部を目標として活動していきます。学年や役職に関係なく、自由に意見を出し合える雰囲気をつくり、

それぞれの得意なことを生かして活躍できる生徒会本部を目指します。 

今年度のスローガンは「率先同盟」です。この言葉は「率先垂範」と「同心協力」という四字熟語から

つくった造語です。「率先垂範」には、自ら進んで行動し、周りの手本となる、「同心協力」には、心をひ

とつにして力を合わせるという意味があります。生徒会本部役員が率先して行動し、みなさんとの連帯

感を強めながら学校全体をより良くしていく、という思いを込めてつくりました。堺中をより良い学校

にしていくためには、私たちだけでなく、みなさん一人ひとりの行動や協力が欠かせません。私たち生徒

会本部と一緒に、今よりもっと素敵な堺中をつくっていきましょう。 

表彰 〈合唱部〉  第 92回NHK全国学校音楽コンクール 東京都コンクール予選A 銅賞 

 〈女子バスケットボール部〉   町田市夏季大会 準優勝 

〈ソフトテニス部〉 町田市中学校ソフトテニス新人大会女子団体戦 優勝 
            三井・中川・前田・川端・高木・桐山・服部・熊谷 

    町田市中学校ソフトテニス新人大会女子個人戦 準優勝 三井幸未・熊谷月詩 

 〈剣道部〉  町田市秋季剣道大会 男子団体戦 優勝 

    町田市秋季剣道大会 男子個人  ３位 横山暁 

 〈陸上競技部〉  第 78 回東京都中学校支部対抗陸上競技選手権大会 

     男子 2 年 4✕100mR １位 塩見・岡田・髙梨・葉室 東京都新記録 

     共通男子 400m 2 位 山嵜俐空  ２年男子 110ｍH 6 位 髙梨匡生 

     女子共通４×100ｍ ２位 井上葵葉  3 年女子 100mYH 6 位 井上葵葉 

     3 年男子 110mJH 4 位 上野孜聡  女子 1・2 年 走高跳 6 位 井原円花 

 〈野球部〉  第 30 回多摩武蔵杯野球大会 F グループ予選 優勝  


