
 

 

 

 

 

    

 

 冬休みが終わり、3学期がスタートしました。３学期の給食はわずか４４回で

す。毎日、安心安全でおいしい給食を届けていきますので、今年もよろしくお願

いいたします。 

 

 

 

 ３年生を対象に、『卒業までにもう一度食べたい給食アンケート』を実施しました。調理

時間の関係で実施が困難な献立もありますが、上位にランクインした献立は３学期に少し

ずつ取り入れていきます。 

♪アンケート結果発表♪ 

 
主食 部門 主菜 部門 副菜 部門 デザート 部門 

１位 きなこ揚げパン ジャンボ餃子 大学芋 抹茶ケーキ 

２位 みそラーメン とりのから揚げ パリパリサラダ フルーツポンチ 

３位 カレーライス とりの照り焼き 
ポテト入りナムル 

青のりビーンズ 
ブルーベリーケーキ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 明治２２年（１８８９年）、山形県の私立忠愛小学校で、貧しい子供たちへ食事を提供

したことが始まりとされています。この活動は徐々に各地へ広がりましたが、戦争によ

る食料不足で中止せざるを得なくなりました。 

 

 

 

 

 

 戦後、子供たちの栄養状態悪化を改善するために給食物資の寄贈を受け、昭和２２年

（１９４７年）１月に学校給食が再開されました。 

 

 

 

 

  

 

 

 

学校給食は時代と共に変化をしてきましたが、子供たちの健やかな成長を願い作られ

ていることは今も昔も変わりません。 

 

２０２６年１月８日 

町 田 市 立 堺 中 学 校 

【 リクエスト給食アンケートを実施しました 】 

他にも、やきとり丼やミートソーススパゲティ、クリームシチューなどもランキング

上位でした。小学校の頃から人気のあるメニューも取り入れていきますので、楽しみに

していてください。 


