
令和８年６月１日 

町田市立堺中学校 

                                               校  長  工藤  憲治 

                                               電話：042(77１)2348 

         

        

        

 

 

【教育目標】 

～知性を磨き 心情を培い 意志を鍛える～ 

 

 

 

 
 

梅雨を楽しむ 
 

五月
さ つ き

晴
ば

れ＊注とはなりませんでしたが、雲を吹き飛ばす勢いで全校生徒が一丸となった運動会、 

その熱気がまるで嘘のように落ち着いた静かな学校に戻りました。あの「動」のエネルギーから 

一転、今は間近に迫った定期考査に備えて、生徒の皆さんは「静」の姿勢で机に向かっています。

この「動」から「静」への切り替えこそが、中学生としての大きな成長の証でもあります。 

梅雨の気配が近づく６月。古くは「水無月
み な づ き

」という呼び方がありました。「水が無い月」と書く

ため、梅雨の時期なのになぜ、と疑問に思う人もいるかもしれません。しかし、この「無（な）」

は、現代語の「の」にあたる助詞です。つまり水無月とは「水の月」、田植えが終わり、田んぼに

並々と水が注がれる農業にとっては大切な季節という意味があります。 

しとしとと降る雨の音は、現代の科学でも「1/f ゆらぎ」と呼ばれるリラックス効果があり、集

中力を高めるのに最適な環境を作ると言われています。外の喧騒
けんそう

が雨音

によってかき消されるこの梅雨は、自分と深く向き合い、まさに本校の

教育目標でもある「知性を磨く」ためにも恵みの雨です。「晴耕雨読
せいこううどく

」

という言葉がありますが、まさに梅雨時はじっくり読書や学習に取り組

むにはちょうど良い季節とも言えます。 

運動会が「仲間とともに協働する力を、外へアピールする」時間と捉えるならば、この梅雨の

６月は「個別に自分の内面と向き合い、知識や力を蓄える」時間です。言い換えれば、アウトプ

ットのあとのインプット。勉強という一見すると地味で孤独な努力は、まさに自分という田んぼ

に、将来豊かな実りをもたらすための「水」を満たすための作業です。 

保護者の皆様におかれましては、雨が続いてやや気が滅入りがちなこの時期、家で机に向かう

お子様の背中を、温かく見守り応援してあげてください。結果の点数だけでなく、自分を律して

じっと机に向かった時間を、大いに価値あるものとして認めていただければ幸いです。生徒たち

がこの６月、「水の月」を経て、さらにいきいきと成長し知性を磨いていくことを願っています。 

＊注…「五月晴れ」とは、元々は旧暦の５月(今の６月)の梅雨の晴れ間を指す 

言葉です。同様に「五月雨
さ み だ れ

」という言葉も梅雨を指しています。 

五月雨の降り残してや光堂 芭蕉 

３年生は、２学期に国語の授業「おくの細道」でこの句を学習します。 

どんな情景を描いているか、わかりますか？ 

 

 

 

 

学校ＨＰ 

令和８年度 

第３号 

学校ＨＰ←クリック 

先日の運動会は、たくさんの保護者・地域の皆様にご参観いただきありがとうございました。

生徒全員が全力で取り組み、勝敗を超えたすばらしさを感じさせる一日でした。特に３年生は、

最上級生として最後の運動会に懸ける熱い思いが伝わってきました。自分たちの力を信じて団結

する姿には胸が熱くなりました。【裏面にも記事があります】 

https://machida.schoolweb.ne.jp/1320110?tm=20250221130143


運動会 

 ５月２３日（土）に第６９回運動会を開催いたしました。今年のスローガンは「戮力協心」。全校生徒が

全ての力を出し切り、心を合わせてこの行事を成功させました。当日はグラウンドの状態がなかなか整わな

い中でしたが、開始時間の変更や種目の順番の入れ替えなど工夫して、全競技を実施することができました。

大きな怪我や熱中症もなく、全校生徒が最後まで安全に参加することができました。当日は多くの保護者の

皆様・地域の皆様にご来校いただきました。温かなご支援とご理解を賜り、ありがとうございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

放課後学習教室のお知らせ 

 水曜日の放課後と定期考査１週間前を中心に放課後学習教室を行っています。場所は図書室です。自学自

習の場ですので、各自学習道具を準備して参加することになっています。開催日の詳細は、月初めに教室掲

示でお知らせしています。今月の開催予定日は以下の通りです。 

６月１日（月）、２日（火）、３日（水）、４日（木）、５日（金）、１７日（水）、２４日（水） 

 

表彰 
 

〈野球部〉町田市中学校野球選手権シード決め大会  第 3 位 

 

〈陸上部〉八王子 T＆F 

女子走高跳        1 位  ／  女子円盤投げ  8 位 

男子 3 年 100m   2 位  ／  男子 3 年 200m 4 位 

男子 3 年 100mH ６位  ／  男子走高跳    5 位 

男子 4×100mR  1 位 

 

６月の主な行事予定 

１日（月） ３年・上級学校説明会 

２日（火） 避難訓練 

３日（水） 一斉委員会 

４～５日（木） さくら連合宿泊学習 

８～９日（月） 定期考査Ⅰ 

１０日（水） 午前授業・部活動なし 

１１日（木） さくら耳鼻科検診 

１５日（月） 生徒会朝礼 

１７日（水） さくら陶芸教室 

１９日（金） ３年・復習確認テスト 

２２日（月） 朝礼 

２５日（木） ２年・イングリッシュフェスタ 

２６日（金） ⑥薬物乱用防止教室、安全指導 


