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【教育目標】 

～知性を磨き 心情を培い 意志を鍛える～ 

 

 

 

 
 

 「感謝」の言葉 
 

9 月に行われた１年生の TGG 校外学習、２年生の職場体験学習、そして３年生の修学旅行では

悪天候で出発も危ぶまれましたが、すべての行事を無事に終えることができました。TGG で指導

してくださったネイティブのイングリッシュスピーカーの方々、また職場体験を受け入れてくださ

った事業所の皆様、修学旅行でお世話になった宿や看護師、カメラマンの皆様、留学生ガイドの方、

生徒たちを温かく迎え、そして支えていただき、本当にありがとうございました。 

修学旅行では、実行委員の挨拶の中で「感謝の気持ちを忘れずに」という

言葉が印象的でした。行事後の皆さんのしおりや作文にも、「感謝」や「あり

がとう」という言葉があふれていました。「親切に教えてもらえて嬉しかっ

た」「見えないところで支えてくれる人がいると気づいた」といった素直な思

いに触れ、私もとても嬉しく思いました。学校の外で多くの大人と触れ合い、

支えられていることを実感できたことは、何よりの経験です。 

「感謝」の表し方について、言語学者の呉人
くれびと

恵
めぐみ

さんの『「ありがとう」と言わない重さ』という

著書があります。そこには、モンゴルの遊牧民の暮らしが紹介されています。モンゴルでは、日常

の助け合いに対して日本のように頻繁に「ありがとう」とは言わない文化があるそうです。けれど

これは感謝していないからではありません。助け合いが当たり前の生活の中で、安易に言葉にしな

いことこそが、相手を家族のように信頼している証だというのです。モンゴルで「ありがとう」は

「バヤルララー(Баярлалаа）)と言いますが、モンゴル人は言葉にしないことで、かえって感謝

の「重み」を大切にしています。もちろん、素直に「ありがとう」と口にする日本の文化もとても

素敵で、皆さんが訪問先で気持ちの良い挨拶ができたことは素晴らしいことです。 

しかし、皆さんに期待したいのは、その言葉の「一歩先」の行動です。本当

の感謝とは、「ありがとう」と口にするだけで終わるものではありません。お

世話になった方々への本当の恩返しとは、体験で学んだことや

気づいたことをこれからの自分の行動や生き方に生かすこと

です。TGG で学んだコミュニケーションや思いやりの大切さ、

職場体験で学んだ働くことの厳しさや責任感、修学旅行で学んだ集団でのマナーや

仲間への気遣いの心を、日頃の学校生活で実践すること。そして今度は、皆さんが

周囲の人々に自分から進んで手を差し伸べ、誰かを支える人になることです。 

「ありがとう」の重みを心に受け止め、自分の成長という形で応えていく――。実り多き秋、

皆さんが今回の経験を糧にして、さらに大きく成長してくれることを心から応援しています。 

◇  ◇  ◇  ◇  ◇ 

ドラマ「VIVANT」でも話題になったモンゴルですが、日本とのつながりで一番に思い浮かぶ

のは相撲かもしれません。モンゴルの国技も相撲で、日本でもモンゴル出身の力士から、朝青龍

や白鵬をはじめ多くの横綱が出ています。モンゴルは世界地図で見ると近いようですが、実際に

あまり行く機会が少ない国です。実は、９年前に私は一週間ほど仕事で行ったことがあります。

この時のことについては、今後、紹介していきたいと思います。 
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Tokyo Global Gateway 

 ９月８日（火）に、第１学年は TOKYO GLOBAL GATEWAY へ行きました。立川駅までは班ごとに電車

に乗り、協力して TGG へ向かいました。TGG では、グループに一人ずつエージェントと呼ばれる外国人講

師が付き、プログラムに取り組みました。最初は緊張した様子でしたが、エージェントとコミュニケーショ

ンをとっていく中でだんだんと笑顔が見られるようになりました。 

 

修学旅行 

 ９月７日(月)から９月９日(水)にかけて、第３学年は修学旅行を実施しました。雨の続く３日間でしたが、

２日目の午前中には留学生と共に班行動を行い、英語を使って交流するなど、国際理解を深める貴重な経験

となりました。また、実行委員を中心に準備や活動にも主体的に取り組み、仲間と協力し、それぞれの役割

を果たすことができました。 

 

生徒会役員選挙 

 ９月 11 日（金）に生徒会役員選挙 立会演説会を実施しました。選挙管理委員

による進行で、１年生５名、２年生４名の立候補者による演説を行いました。立候

補者一人ひとりの思いのこもった演説からは、これからの学校生活を、自らの手で

よりよくしていこうという気持ちが伝わってきました。10 月から新生徒会役員に

よる体制で、後期専門委員会が始まります。 

 

職場体験 

 ９月１６日（水）から９月１８日（金）にかけて、第２学年は職場体験を実施しました。保育園、飲食店、

スーパーマーケットなど様々な事業所で体験を行い、働くことの意義について考える大変貴重な機会となり

ました。事後学習では、新聞を作成し、校内に掲示するとともに事業所の方々にも送って見ていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表彰 
〈ソフトテニス部〉町田市中学校ソフトテニス新人大会女子個人の部 優勝 

          

１０月の主な行事予定 

２日（金） 英語検定、３年復習確認テスト 

８日（木） 連合体育大会 

９日（金） 一斉委員会 

１６日（金） 道徳授業地区公開講座 

１９日（月） 生徒会朝礼・３年進路説明会 

２２日（木） さくらマラソン大会試走会 

２３日（金） セーフティ教室、漢字検定 

２６日（月） ３年進路面談開始 

給食なし（1･２年弁当持参） 

２７日（火） ３年午前授業 

２８日（水） 午前授業・部活動なし 

２９日（木） ３年午前授業 

       さくらマラソン大会 

３０日（金） ３年・午前授業 

１･２年復習確認テスト 

２年 職場体験 1 年 ＴＧＧ ３年 修学旅行 


